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Blanquette à l'Ancienne

Fruit
MARDI

Filet de Poisson Meunière Purée aux Courgettes Blettes Provençales

Riz Créole

Fruit
Fromage Crème Renversée Yaourt Nature

FromageFromage Pommes Vapeur

Compote Pom / Fraise s/s

Potage Velouté Crécy
Céleri Rémoulade / Œuf Steack du Fromager Betterave en Salade

Tourain Blanchi

Chou Fleur Maitre d' Hôtel

Semaine : DU Lundi 01 au Dimanche 7 Avril 2019

Bouchée Financière
Salade Fraiche Mâche Saumonette Sauce Bordelaise Haricots Plats Braisés

Oeufs au Lait

Saucisson Sec / Cuit
Potage Crème Légumes Verts

Hure Dijonnaise Croque Monsieur

Steack Haché Bœuf Échalotes

Potage Crème d'AspergesPotage Velouté Potiron

Fromage Purée Saint Germain Fromage

Galantine Porc / Volaille

SAMEDI

LUNDI VENDREDI
Soupe à l'Oignon Potage de Légumes Potage Crème Dubarry

Fruit

Potage Velouté Potiron

Beignet Crème Brûlée
MERCREDI DIMANCHE

Tourain Tomate aux Étoiles Soupe de Légumes Potage Poireaux P de Terre

Fr. Blanc sur Lit de Fruits Crème Dessert Chocolat Fromage

Gratin Dauphinois
Poulet Rôti Salade Batavia Pintade aux Raisins Salade Verte

Fruit Flan Pâtissier

Chou Râpé Vinaigrette Hachis Parmentier Thon Mayonnaise

Fromage Ile Flottante Fromage
Haricots Beurres Braisés Fromage

Cassoulet Carottes Braisées

JEUDI
Potage Velouté de Volaille Velouté de Champignons

Tomate en Salade

Fromage Blanc Fromage Des Modifications peuvent intervenir en

Chou à la Crème Compote Pom / Banane s/s fonction des difficultés d'approvisionnement

NORMAL Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux

Vous souhaite Bon Appétit

MAISON DE RETRAITE

Fromage

Omelette au Fromage INFORMATION

Macaroni au Beurre
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Soupe à l'Oignon

Semaine : DU Lundi 01 au Dimanche 7 Avril 2019
LUNDI VENDREDI

Soupe de Légumes
Hachis Parmentier

MERCREDI

Fromage
Fruit

MARDI

Saucisse de Veau Grillée
Tourain Blanchi

Filet de Poisson Meunière
Chou Fleur Maitre d' Hôtel

Haricots Beurres Braisés

Hure Dijonnaise

Riz Créole

Salade Batavia
Fromage

Ile Flottante

Roulé de  Dinde Haché Maison

Fromage

Chou à la Crème

Potage Velouté de Volaille
Omelette au Fromage

Carottes Braisées
FromageFromage Blanc

Velouté de Champignons
JEUDI

Potage de Légumes
Croque Monsieur

Salade Fraiche Mâche
Fromage

Crème Renversée

Potage Velouté Crécy

Crème Dessert Chocolat

Fromage
Fruit

fonction des difficultés d'approvisionnement

Fromage
Flan Pâtissier

INFORMATION

Compote Pom / Fraise s/s

Thon Mayonnaise
Roulé de Porc Sauce Raisins Salade Verte

Céleri Rémoulade / Œuf

Tourain Tomate aux Étoiles
Betterave en Salade

Fr. Blanc sur Lit de Fruits
Beignet

Purée aux Courgettes

Gratin Dauphinois

Escalope Veau sce Blanquette

Compote Pom / Banane s/s

Potage Velouté Potiron

Purée Saint Germain
Fromage

Des Modifications peuvent intervenir en

Fruit

Tomate en Salade
Cassoulet

Steack Haché Bœuf Echalotes

Œufs au Lait
Fromage

DIMANCHE

Saumonette Sauce Bordelaise
Pommes Vapeur
Yaourt Nature

Crème Brûlée

Potage Poireaux P de Terre

Galantine Porc / Volaille
Potage Crème d'Asperges

Potage Velouté Potiron

Vous souhaite Bon Appétit

Potage Crème Dubarry
Saucisson Cuit / Rillettes

(TENDRE)

MAISON DE RETRAITE
 Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux NORMAL HACHÉ

Potage Crème Légumes Verts

Fromage

Ananas au Sirop
Fromage

Bettes Provençales

SAMEDI

Macaroni au Beurre

Haricots Plats Braisés
Bouchée Financière

Betterave en Salade

MAISON DE RETRAITE DIABETIQUE
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DIABETIQUE Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux

Vous souhaite Bon Appétit

Semaine : DU Lundi 01 au Dimanche 7 Avril 2019
LUNDI VENDREDI

Soupe à l'Oignon Potage de Légumes Potage Crème Dubarry Potage Crème Légumes Verts
Champignons en Salade Jambon Braisé Carottes Râpées en Salade Jambon Blanc

Veau Ménagère Bettes Br. / Semoule Saumonette Sauce BordelaiseHaricots Plats / Riz Créole
Courgette / Riz à la Tomate Fromage Brocolis  / Nouilles Fromage

Fromage Crème Diabétique Yaourt Nature Crème Diabétique
Fruit Fruit

MARDI SAMEDI
Tourain Blanchi Potage Velouté Crécy Potage Velouté Potiron Potage Crème d'Asperges

Haricots Verts Vinaigrette Saucisse de Veau Grillée Betterave en Salade Rôti de Veau
Filet de Poisson Meunière Epinards / Macaroni Steack Haché Bœuf Echalotes Bettes Prov. / Semoule

Chou-fleur / P. Vapeur Fromage Purée Saint Germain Fromage Blanc
Fr. Blanc sur Lit de Fruits Compote Poire s/sucre Fromage Compote de Pommes  s/sucre

Beignet Fruit
MERCREDI DIMANCHE

Tourain Tomate aux Étoiles Soupe de Légumes Potage Poireaux P de Terre Potage Velouté Potiron
Chou Râpé Vinaigrette Paupiette au Jus Champignon en Salade Omelette  Nature

Poulet Rôti Endives / Purée P de Terre Pintade Rôtie Julienne de Légumes / Purée

Fromage Compote Pom / Fraise s/s
Haricots Beurre / Riz Fromage Endives / Macaroni Fromage

Potage Velouté Volaille Velouté de Champignons
Tomate en Salade

Fromage Compote Pommes s/sucre
Fruit Tarte aux Pommes s/sucre

JEUDI

Fromage Blanc Compote Pom / Banane s/s fonction des difficultés d'approvisionnement

Salade de Fruits Frais s/sucre

Courgettes / Haricots Blancs

Omelette Nature INFORMATION
Steack Haché de Bœuf Carottes Br. / Semoule

Fromage Des Modifications peuvent intervenir en


