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LUNDI VENDREDI
Tourain Tomates Etoiles Potage Velouté Champignons Potage Velouté Crécy Potage de Légumes

Sauté de Volaille au Curry Purée Blanche Brandade de Poisson Ratatouille
Haricots Verts Vinaigrette Boudin Grillé aux Pommes Poireaux sauce verte Omelettes Fines Herbes

Fromage Flan Chocolat Fruit Semoule aux raisins
Carottes Braisées Fromage Yaourt Nature Fromage

Soupe de Haricots Potage de Légumes Potage Poireaux P de Terre Potage Velouté de Potiron

Fruit
MARDI SAMEDI

Steack Haché de Bœuf Pâtes au Beurre Poitrine de Porc Farcie Salade d'Endives
Pâté de Campagne Cornichon Jambon Blanc Macédoine Vinaigrette Tartiflette à l'Emmenthal

Yaourt Aromatisé Compote Pom / Banane s/s Fromage Ananas au Sirop
Endives Braisées Fromage Purée Saint Germain Fromage

Soupe de Citrouille Potage Crème à l'Oseille Potage Velouté Cresson Potage de Volaille

Fruit Café Liégeois
MERCREDI DIMANCHE

Dindonneau sce Madère Concassée de Tomates Confit de Canard Salade Batavia
Salade Piémontaise Œufs Brouillés / Jambon de Pays Spaghetti Bolognaise

Chocolat de Pâques
Potage Consommé VermicellePotage Velouté de Courgettes

Fromage Fromage Fromage
Fruit Gâteau Pâques Framboise/Choco

Ragout de Salsifis Haricots Plats Braisés Pommes Sautées Fromage

Crème Brulée Salade de Fruit fonction des difficultés d'approvisionnement

Salade Espagnole aux Agrumes Feuilleté au Chèvre INFORMATION
Paella Purée Crécy

NORMAL Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux

Vous souhaitent Bonne Appétit

MAISON DE RETRAITE

Crème Dessert

Fromage Fromage Des Modifications peuvent intervenir en

Semaine : Du Lundi 26 Mars au Dimanche 01 Avril 201 8

Compote Pom. Fraise s/s

JEUDI



MIDI SOIR MIDI SOIR

MIDI SOIR MIDI SOIR

MIDI SOIR MIDI SOIR

MIDI SOIR

Fruit

MAISON DE RETRAITE DIABETIQUE

Soupe de Haricots
Pâté de Campagne Cornichon

Steack Haché de Bœuf
Endives Braisées
Yaourt Aromatisé

Fromage

Fruit

Haricots Plats Braisés

Crème Brulée

Potage Consommé Vermicelle

Paella
Fromage Blanc

Fromage

Salade Espagnole aux Agrumes

LUNDI VENDREDI

MARDI SAMEDI

Tourain Tomate aux Etoiles
Haricots Verts Vinaigrette

Paupiette Provençale
Carottes Braisées

Fromage

Omelette Fines Herbes

Compote Pom / Banane s/s

Potage Crème à l'Oseille
Œufs Brouillés / 

MERCREDI
Soupe de Citrouille
Salade Piémontaise

Fromage

Potage Velouté Champignons
Boudin Grillé aux Pommes

Purée Blanche
Fromage

Flan Chocolat

Potage de Légumes

Roulé Dinde Haché Madère
Ragout de Salsifis

Pâtes au Beurre

Saucisson Cuit / Rillettes

Fromage
Salade de Fruit fonction des difficultés d'approvisionnement

Feuilleté au Chèvre
Purée Crécy

INFORMATION

Des Modifications peuvent intervenir en

Gâteau Pâques Framboise/Choco

Velouté Crécy
Brocolis en Salade

Brandade de Poisson
Yaourt Nature

Fruit

Jambon Blanc

Potage aux 6 Légumes

Potage Velouté de Courgettes

Purée Saint Germain
Fromage

Crème Dessert
JEUDI

Fruit

Concassée de Tomates

Chocolat Pâques

Fromage

Potage Poireaux P de Terre
Macédoine Vinaigrette
Poitrine de Porc Farcie

Café Liégeois

Salade d'Endives

Pommes Sautées
Fromage

DIMANCHE
Potage de Volaille

Spaghetti Bolognaise
Salade Batavia

Fromage

Ananas au Sirop

Roulé Dinde Haché Sce Crème

Soupe de Légumes

Tartiflette à l'Emmenthal
Potage Velouté de Potiron

Semoule aux raisins
Fromage

Ratatouille

Semaine : Du Lundi 26 Mars au Dimanche 01 Avril 201 8

Compote Pom. Fraise s/s

MAISON DE RETRAITE
 Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux

Vous souhaitent Bonne Appétit

NORMAL HACHÉ
(TENDRE)
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Fromage Blanc Compote Pomme s/sucre fonction des difficultés d'approvisionnement

Salade de Fruits Frais s/sucre

Salade Espagnole aux AgrumesRôti Dinde Farci Pruneaux INFORMATION
Steack Haché Echalotes Julienne Lég. / Coquillette
Chou Braisé / Lentilles Fromage Des Modifications peuvent intervenir en

Fruit Compote de Pèche s/sucreGâteau Pâques Framboise/Choco
JEUDI Chocolat Pâques

Potage Consommé VermicellePotage Velouté de Courgettes

Salsifis / Semoule Haricots Plats / P. Vapeur Haricots Beurre / P. vapeur Fromage
Fromage Fromage Fromage Compote Pom. Fraise s/s

Betterave en Salade Œufs Brouillés / Jambon de Pays Rôti de Bœuf
Dindonneau au Jus Concassée de Tomates Confit de Canard Endives  / Coquillettes

Fruit Fruit
MERCREDI DIMANCHE

Soupe de Citrouille Potage Crème à l'Oseille Potage aux 6 Légumes Potage de Volaille

Endives / Riz Suisse Carottes / Purée Saint Germain Fromage
Fromage Compote de Pom/Banane s/s Fromage Compote Pommes s/sucre

Fond d'Artichauts Vinaigrette Jambon Blanc Betteraves en Salade Jambon Blanc 
Steack Haché de Bœuf Haricots Verts / Purée Escalope Veau Hachée MoutardeHaricots Beurre/ Tortillons

Fruit Fruit
MARDI SAMEDI

Soupe de Haricots Potage de Légumes Potage Poireaux P de Terre Potage Velouté de Potiron

Carottes / Tortillons Fromage Courgettes / Riz Basmati Fromage
Fromage Crème Diabétique Yaourt Nature Crème Diabétique

Haricots Verts Vinaigrette Filet Poisson sauce Citron Poireaux sce Verte Omelettes Fines Herbes
Paupiette Provençale Chou-fleur / Pomme Vapeur Filet Poisson Poché Citron Ratatouille / Semoule

Semaine : Du Lundi 26 Mars au Dimanche 01 Avril 201 8
LUNDI VENDREDI

Tourain Tomates aux EtoilesPotage Velouté Champignons Potage Velouté Crécy Soupe de Légumes

DIABETIQUE Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux

Vous souhaitent Bonne Appétit


