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LUNDI VENDREDI
Potage de Légumes Potage Crème à l'Oseille Tourain Blanchi Potage Crème Légumes Verts

Fromage
Filet Poisson Blanc sce Crustacés Salade Verte

Pommes Vapeur Fromage Tomates / Semoule

MARDI SAMEDI

Betterave en Salade Steack du Fromager Saucisson Cuit / Radis Beurre

Carottes Râpées en Salade Jambon Blanc Beurre Œufs dur sauce Verte
Brandade de Poisson Haricots Beurres Braisés Poulet Rôti

Pizza Bleu / Chèvre
Bœuf en Daube Blettes Braisées

Fromage / Fruit Crème Dessert Yaourt Nature  /  Fruit Riz Impératrice

Bouchée Financière
Tourain Tomate Etoiles Potage Crème de Céleri Potage Velouté Potiron Potage 6 Légumes

Bettes Braisées
Fromage Gratinée de Légumes FromageSalade Batavia

Potage Poireaux P de Terre

Crème Renversée
Pruneaux au Sirop

MERCREDI DIMANCHE
Compote Pommes/Bananes s/s

Glace Salade de Fruits Exotique Fromage

Concombre Vinaigrette
Potage Velouté de Volaille Potage Cultivateur Potage Crème d'Asperges

Omelettes Fines Herbes Tomate en Salade

Compote P/Fraises s/sucre
Chipolatas Ratatouille Rôti  Porc Froid Mayonnaise Fromage

Frites Fromage Jardinière de Légumes

Jamaïque

NORMAL Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaitent Bonne Appétit

Maison de Retraite

Pennes au Beurre

Fromage Fromage blanc fruits / Biscuit

JEUDI

Semaine : Du Lundi 02 au Dimanche 08 Juillet 2018

INFORMATION
Boulettes Bœuf Forestière Purée de Pomme de Terre

Carré Chocolat

Melon Jambon Blanc Beurre
Soupe de Haricots Consommé Pot au feu / Perles

Fromage

Pot au Feu en Salade

Des Modifications peuvent intervenir en

Fromage Blanc Fruit
Fromage

Fruit Baba au Rhum

fonction des difficultés d'approvisionnement



MIDI SOIR MIDI SOIR

MIDI SOIR MIDI SOIR

MIDI SOIR MIDI SOIR

MIDI SOIR

MARDI SAMEDI

Potage de Légumes
Betterave en Salade

Fondant Bœuf Haché sce Bœuf
Pommes Vapeur
Fromage / Fruit Yaourt Nature  /  Fruit

Tomates / Semoule

Melon

Compote Pommes/Bananes s/s

Soupe de Haricots

Chipolatas

Fromage
Fruit

Jamaïque

Potage Crème à l'Oseille
Steack du Fromager

Bettes Braisées
Fromage

Crème Dessert

Potage Crème de Céleri

Potage Velouté de Volaille
Tomate en Salade

Boulettes Bœuf Forestière
Des Modifications peuvent intervenir enFromage

Potage Poireaux P de Terre
Hachis Parmentier

Potage Crème d'Asperges

Compote P/Fraises s/sucre
Fromage

Salade Verte
Jardinière de Légumes

fonction des difficultés d'approvisionnement

Ratatouille
Fromage

Fromage blanc fruits / Biscuit

Consommé Pot au feu / Perles
JEUDI

Pennes au Beurre
Fromage

Jambon blanc Beurre
Purée Pomme de Terre

Fruit

Pruneaux au Sirop

Baba au Rhum
Carré de Chocolat

Fromage

MERCREDI

INFORMATION

Tomate en Salade
Roulé Porc sce Niçoise

DIMANCHE

Blettes Braisées
Œufs Dur sauce Verte

Saucisse de Veau Grillée

Crème Renversée

Bouchée Financière

Gratinée de Légumes

Omelettes fines Herbes

Salade Batavia Fromage

Frites

Potage Cultivateur

Fromage

Tourain Tomate Etoiles

Fromage
Salade de Fruits ExotiqueGlace

Jambon Blanc Beurre
Haricots Beurre Braisés

Carottes Râpées en Salade
Brandade de Poisson

LUNDI VENDREDI

Potage 6 Légumes

Riz Impératrice

Pizza Bleu / Chèvre
Crème de Légumes VertsTourain Blanchi

Saucisson Cuit / Rillettes
Filet Poisson Blanc sce Crustacés

Fromage
Salade Verte

Potage Velouté Potiron

Semaine : Du Lundi 02 au Dimanche 08 Juillet 2018

Maison de Retraite
 Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux

Vous souhaitent Bonne Appétit

NORMAL HACHÉ
(TENDRE)
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Maison de Retraite DIABETIQUE Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaitent Bonne Appétit

Semaine : Du Lundi 02 au Dimanche 08 Juillet 2018
LUNDI VENDREDI

Potage de Légumes Potage Crème à l'Oseille Tourain Blanchi Potage Crème Légumes Verts
Betterave en Salade Escalope de Veau Haché Betterave en Salade Rôti de Veau
Bœuf aux Carottes Blettes / Coquillettes Filet Poisson Blanc sce Crustacés Chou fleur / Riz

Courgettes Br./Pommes Vapeur Fromage Tomates / Semoule Fromage 
Fromage Crème Diabétique Yaourt Nature Crème Diabétique

Fruit Fruit
MARDI SAMEDI

Tourain Tomate aux Etoiles Potage Crème de Céleri Velouté de Potiron Potage 6 Légumes
Carottes Râpées en Salade Jambon Blanc Œuf Dur sce Verte Steack Haché Bœuf

Filet Poisson Blanc sce Citron Haricots Beurres / Purée Poulet Rôti Bettes Br. / P. Vapeur
Endives / Riz Curry Fromage Epinards / Macaroni Fromage 

Fromage Fruit Fromage Compote Pèches s/sucre
Compote Pommes/Bananes s/s Fruit

MERCREDI DIMANCHE
Potage Velouté de Volaille Potage Cultivateur Potage Crème d'Asperges Potage Poireaux P de Terre

Concombre Vinaigrette Omelettes Fines Herbes Tomates en Salade Pot au Feu 
Steack Haché Bœuf Ratatouille / Semoule Rôti Porc Froid Courgettes / Semoule

Carottes  / Purée St Germain Fromage Jardinière de Légumes Fromage 
Fromage Compote Pèches s/sucre Fromage Compote P/Fraises s/sucre

Haricots Plats / Pennes Fromage Des Modifications peuvent intervenir en

Fruit Semoule Abricots s/sucre
JEUDI Carré de Chocolat

Soupe de Haricots Consommé Pot au feu / Perles
Chou-fleur Mimosa

Fromage Blanc Fruit fonction des difficultés d'approvisionnement

Melon Dessert

Jambon Blanc Nature INFORMATION
Boulettes Bœuf Forestière Julienne Légumes / Purée


