D

Centre hospitalier de

GERONTOLOGIEETS SR

Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaite Bon Appétit
Semaine : DU Lundi 10 au Dimanche 16 Décembre 2018

NORMAL

MIDI LUNDI SOIR MIDI VENDREDI SOIR
Soupe a I'0ignc Potage de Légum Potage Creme Duba Potage Creme Légumes V¢
Hure Dijonnais Croque Monsiel Saucisson Sec/ C Bouchée Financié
Blanquette a I'Ancient Salade Fraiche Mac Saumonette Sauce Bordel: Haricots Plats Brais
Riz Créols Fromag Pommes Vape Fromag
Fromag: Créme Renvers Yaourt Natur Oeufs au La
Fruit Fruit

MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR

Tourain Blanct
Céleri Rémoulade / E
Filet de Poisson Meunié

Chou Fleur M. d'H6t

Potage Velouté Cré

Steack du Fromag

Purée aux Courgetl
Fromag

Potage Velouté Paotir
Betterave en Sala
Steack Haché Baeuf Echalc
Purée Saint Germe

Potage Creme d'Asper
Galantine Porc / Volall
Blettes Provencal
Fromag:

Fr. Blanc sur Lit de Frui Créme Dessert Chocc Fromag Ananas au Sirc
Fruit Créme Brdlé
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR

Tourain Tomate aux Etoill
Chou Rapée Vinaigret

Soupe de Légum
Hachis Parmenti

Poulet ROt Salade Batav
Haricots Beurres Brais Fromag
Fromag lle Flottantt
Fruit
MIDI JEUDI SOIR

Potage Poireaux P de Te
Thon Mayonnais
Pintade aux Raisil
Macaroni au Beur
Fromag
Flan Patissie

Potage Velouté Paotir
Gratin Dauphinoi
Salade Verl
Fromag:
Compote Pom / Fraise

Potage Velouté de Volai
Tomate en Sala
Flageolets Campagna
Fromage Blar
Chou a la Cren

Soupe a I' Oignc
Omelette au Froma
Carottes Braisé
Fromag
Compote Pom / Banane

INFORMATION

Des Modifications p

euvent intervenir en

fonction des difficultés d'approvisionnement
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Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaite Bon Appétit
Semaine : DU Lundi 10 au Dimanche 16 Décembre 2018

NORMAL HACHE

(TENDRE)

MIDI

LUNDI

SOIR

MIDI

VENDREDI

SOIR

Soupe a I'0ignc
Hure Dijonnais
Escalope Veau sce Blanqut

Potage de Légum
Crogque Monsiel
Salade Fraiche Mac

Potage Creme Duba
Saucisson Cuit / Rillett
Saumonette Sauce Bordel:

Potage Créme Légumes Vi
Bouchée Financie
Haricots Plats Brais

Riz Créols Fromag Pommes Vape Fromag
Fromag: Créme Renvers Yaourt Natur Oeufs au La
Fruit Fruit
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR

Tourain Blanct
Céleri Rémoulade / E
Filet de Poisson Meunié

Chou Fleur M. d'H6t

Potage Créme d'Aspel
Saucisse de Veau Grill
Purée aux Courgeti
Fromag

Potage Velouté Paotir
Betterave en Sala
Steack Haché Boeuf Echalc
Purée Saint Germe

Potage Creme d'Asper
Galantine Porc / Volall
Bettes Provencal
Fromag:

Fr. Blanc sur Lit de Frui Créme Dessert Chocc Fromag Ananas au Sirc
Fruit Créme Brdlé
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR

Tourain Tomate aux Etoll
Betterave en Sala
Roulé de Dinde Haché Mais

Soupe de Légum
Hachis Parmenti
Salade Batav

Haricots Beurres Brais Fromag:
Fromag lle Flottantt
Fruit
MIDI JEUDI SOIR

Potage Poireaux P de Te
Thon Mayonnais
Roulé de Porc Sauce Rais
Macaroni au Beur
Fromag
Flan Patissie

Potage Velouté Paotir
Gratin Dauphinoi
Salade Verl
Fromag:
Compote Pom / Fraise

Potage Velouté de Volai
Tomate en Sala
Flageolets Campagna
Fromage Blar
Chou a la Cren

Soupe a I' Oignc
Omelette au Froma
Carottes Braisé
Fromag
Compote Pom / Banane

INFORMATION

Des Modifications p

euvent intervenir en

fonction des difficultés d'approvisionnement
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Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaite Bon Appétit
Semaine : DU Lundi 10 au Dimanche 16 Décembre 2018

IADL 1 I\VUL

MIDI LUNDI SOIR MIDI VENDREDI SOIR
Soupe a I'0ignc Potage de Légum Potage Creme Duba Potage Creme Légumes V¢
Champignons en Sale Jambon Brais Carottes Rapees en Sal Jambon Blar
Veau Ménagel Bettes Br. / Semou Saumonette Sauce Bordel:| Haricots Plats / Riz Creéc
Courgette / Riz a la Tomz Fromag: Brocolis / Nouille: Fromag:

Fromag Créme DiabétigL Yaourt Natur Créme DiabétigL
Fruit Fruit
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR
Tourain Blanct Potage Velouté Cré Potage Velouté Paotir Potage Creme d'Asper
Haricots Verts Vinaigret Saucisse de Veau Girill Betterave en Sala Ro6ti de Vea

Filet de Poisson Meunié
Chou-fleur / P. Vapel!
Fr. Blanc sur Lit de Frui
Fruit

Epinards / Macaro
Fromag:
Compote Poire s/suc

Steack Haché Boeuf Echalc
Purée Saint Germze
Fromag:

Fruit

Bettes Prov. / Semot
Fromage Blar
Compote Pomme s/su

MIDI

MERCREDI

SOIR

MIDI DIMA

NCHE SOIR

Tourain Tomate aux Etoill
Chou Rapée Vinaigret

Soupe de Légum
Paupiette au J

Poulet ROt Endives / Purée P de Te
Haricots Beurre / R Fromag:
Fromag: Compote Pommes s/su
Fruit
MIDI JEUDI SOIR

Potage Poireaux P de Te
Champignon en Sala
Pintade Roti
Endives / Macaroi
Fromag
Tarte aux Pommes s/su

Potage Velouté Paotir
Omelette Natul
Julienne Lég. / Pur
Fromag:
Compote Pom / Fraise

Potage Velouté Volall
Tomate en Sala
Steack Haché de Bce
Courgettes / Flageol
Fromage Blar
Salade de Fruits Frais s/st

Soupe a I' Oignc
Omelette Natul
Carottes Br. / Semot
Fromag
Compote Pom / Banane

INFORMATION

Des Modifications p

euvent intervenir en

fonction des difficultés d'approvisionnement




