D

Centre hospitalier de

Maison de Retraite

Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaite Bon Appétit
Semaine : Du Lundi 10 au Dimanche 16 Septembre 201 8

NORMAL

MIDI

LUNDI

SOIR

MIDI

VENDREDI

SOIR

Potage Méditerrané
Betterave en Sala
Sauté de Porc Charcuti

Potage Velouté Cré
Spaghetti Bolognai:
Salade Batav

Tourain Tomate aux Etoil
Concombre Vinaigret
Saumonette sce Dieppa

Potage Cultivate!
Hachis Parmenti
Salade Verte Fraicl

Purée de Pomme de Te Fromag Riz Pilaf Fromag
Fromag! Créme Desse Yaourt Natur: Semoule Vanill
Fruit Fruit
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR
Potage Velouté Champignc Soupe a I' Oignc Potage Poireaux P. de Te Potage Velouté Potir
Tomate en Salal Filet Poisson sce Citr Taboule Pizza Maiso
Poulet ROt Haricots Verts Braist R6ti de Porc au J Salade Batav
Lentilles Ménagere Fromag: Ratatouill¢ Fromag!
Glace / Riz au Le Compote Pomme / Prunes Fromage / Fru Salade de Fruits ExotigL
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR
Soupe de Haricots mais Potage de Léegum Potage de Légum Potage Creme d'Asper
Sardine Beuri (Eufs au ple Saucisson Sec/ C Jambon Blanc Beur
Ro6ti de Dindonnee Tomates / Semot Poulet au Papril Trio de Légume
Frites Fromag! Pommes Sauté Fromag
Fromage Blanc sue lit de fr Compote P. / Banane Fromag Compote Pom. / Fraise
Fruit Tarte aux Fruil
MIDI JEUDI SOIR Carré Chocol:
Velouté de Volaill Potage Creme de Cél
Melon Jambon Blanc Beur INFORMATION

Boulettes d'Agneau sce Pique
Coquillettes au Beur
Fromage Blan
Chou a la Cren

Purée Créc
Fromag:
Fruit

Des Modifications peuvent intervenir en
fonction des difficultés d'approvisionnement




D

Centre hospitalier de

Maison de Retraite

Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaite Bon Appétit
Semaine : Du Lundi 10 au Dimanche 16 Septembre 201 8

NORMAL HACHE

(TENDRE)

MIDI

LUNDI

SOIR

MIDI

VENDREDI

SOIR

Potage Méditerrané
Betterave en Sala

Potage Velouté Cré
Spaghetti Bolognait

Tourain Tomate aux Etoil
Tomate en Salai

Potage Cultivate!
Hachis Parmenti

Fondant Porc Sce Charcuti Salade Batav Saumonette sce Dieppc Salad
Purée de Pomme de Te Fromag Riz Pilaf Fromag
Fromag! Créme Desse Yaourt Natur: Semoule Vanill
Fruit Fruit
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR
Potage Velouté Champignc Soupe a I' Oignc Potage Poireaux P. de Te Potage Velouté Potir
Tomate en Salal Filet Poisson sce Citri Taboule Pizza Maiso
Saucisse de Veau grill Haricots Verts Braist Roulé de Porc Haché au Salade Batav
Lentilles Ménagere Fromag: Ratatouill¢ Fromag!
Glace / Riz au Le Compote Pomme / Prunes Fromage / Fru Salade de Fruits ExotigL
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR
Soupe de Haricots mais Potage de Léegum Potage de Léegum Potage Creme d'Asper
Sardine Beuri Eufs au ple Rillettes Porc / Oi Jambon Blanc Beur
Escalope Veau hachée sce Cr Tomates / Semot Terrine Beeuf Froid Sce Ve Trio de Légume
Frites Fromag: Pommes Sauté Fromag
Fromage Blanc sue lit de fr Compote P. / Banane Fromag Compote Pom. / Fraise
Fruit Tarte aux Fruil
MIDI JEUDI SOIR Carré Chocol:
Velouté de Volaill Potage Creme de Cél
Melon Jambon Blanc Beur INFORMATION

Boulettes d'Agneau sce Pique
Coquillettes au Beur
Fromage Blan
Chou a la Cren

Purée Créc
Fromag:
Fruit

Des Modifications peuvent intervenir en
fonction des difficultés d'approvisionnement




bl

Centre hospitalier de

Maison de Retraite

Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux

DIABETIQUE

Vous souhaite Bon Appétit
Semaine : Du Lundi 10 au Dimanche 16 Septembre 201 8

MIDI LUNDI

SOIR

MIDI VENDREDI SOIR

Potage Méditerrané
Betterave en Sala

Potage Velouté Cré
Paupiette Provenc:

Tourain Tomate aux Etoil
Concombre Vinaigret

Potage Cultivate!
Steack Haché de B

Porc Sauté Endives / Spaghe Saumonette sce Dieppc Céleri / Purée P de Te
Céleri / Puré Fromag Brocolis / Riz Creol Fromag
Fromag Creme Diabeétigt Yaourt Natur Creme Diabeétigt
Fruit Fruit
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR

Potage Velouté Champignc
Tomate en Salal
Poulet rot

Soupe a I' Oignc
Filet de Poisson sce Citr
Haricots Verts / Ri

Potage Poireaux P. de Te
Carottes Rapées en Sal
Ro6ti de Porc au J

Potage Velouté Potir
Saucisse de Veau Girill
Haricots Beurre / Semot

Carottes / Lentille Fromag! Ratatouille / Spaghe Fromag!
Yaourt Natur: Fruit Fromag Compote de Peche
Compote de Péche sans Si Fruit
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR
Soupe de Haricots mais Potage de Léegum Potage de Légum Potage Creme d'Asper
Sardine au Citrc Eufs au ple Tomate en Sala Jambon Blan
Ro6ti de Dindonnee Tomates / Semot Poulet au Papril Trio de Légumes / Tortillor
Courgettes / Pommes saul Fromag Haricots Plats / P. Saute Fromag!

Fromage Blanc sue lit de fr
Fruit

Compote Pomme/Banane

MIDI JEUDI

SOIR

Fromag Compote Pom. / Fraise
Clafoutis Abricots s/suc

Carré Chocolat

Velouté de Volaill
Fonds D'Artichauts Vinaigrel
Boulettes d'Agneau sce Pique
Legumes Assortis / Coquillett
Fromage Blan

Melon Dessert

Potage Creme de Cél
Jambon Blanc Natu
Blettes Br. / P. Vape
Fromag:
Fruit

INFORMATION

Des Modifications peuvent intervenir en
fonction des difficultés d'approvisionnement




