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DIMANCHE

Rillettes Porc / Oie Quiche Lorraine

Fromage

Far aux Pruneaux

LUNDI VENDREDI
Soupe de Légumes Soupe à l'Oignon Bouillon Poule aux perles Potage Crème de Légumes

Macédoine Vinaigrette Crépinette sce Madère
Poule sauce Suprême Poêlée Forestière Rôti de Porc Charcutière Salade Batavia

Betterave en Salade Pizza Bleu / Chèvre

Semoule au Bouillon Fromage Purée de Pomme de Terre Fromage
Fromage Mousse au Citron Yaourt Nature Riz Impératrice

Fruit Fruit
MARDI SAMEDI

Farce Périgourdine
Légumes Petite Marmite

Pommes Sautées Fromage Coquillette au Beurre Fromage

Potage Velouté Cresson Potage Tomates Vermicelles Potage Crème d'Asperges Potage Poireaux P de T
Foie Gras

FromageFlan au Chocolat

Effeuille Bœuf sce Roquefort Haricots Beurre Braisés Poulet Basquaise

Fromage

Cordon Bleu Œuf Dur sce Cocktail

Pomme Cuite /

MERCREDI
Potage St Germain Potage Velouté Crécy Velouté de Potiron Potage 6 Légumes

Sardine Beurre Jambon Blanc
Purée de Pomme de Terre

Asperges Vinaigrette Œufs au Plat

Salade Batavia
Brocolis Maitre d'Hôtel Fromage

Rôti de Veau
F. Blanc sur lit de FruitsRatatouille

Semoule au Lait
Fruit

JEUDI

Fromage

Steack Haché Bœuf Echalotes Carottes Braisées
Tortillons au Beurre

Fromage

Des Modifications peuvent intervenir en

Semaine : Du Lundi 24 au Dimanche 30 Décembre 2018

Potage Velouté de Courgettes

NORMAL Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaite  Bon Appétit

Maison de Retraite

Crème Anglaise

Potage Crème D'asperges INFORMATION

Filet de Poulet sauce Crème

Mousse au Chocolat

fonction des difficultés d'approvisionnement

Compote Pom/ Banane s/s

Bûche Noel Royal Pralin

Compote Pom. Fraise s/s

Chocolat Fêtes

Tarte au Citron
Fromage Blanc



MIDI SOIR MIDI SOIR

MIDI SOIR MIDI SOIR

MIDI SOIR MIDI SOIR

MIDI SOIR

Roulé Veau Haché au Jus
Ratatouille
Fromage Compote Pom. Fraise s/s

Fr. Blanc sur Lit de Fruit
Salade Batavia

Far aux Pruneaux

Œufs Dur sce Cocktail
Boulettes Viande Basquaise

Coquillette au Beurre
Fromage

Légumes Petite Marmite
Farce Périgourdine

Semaine : Du Lundi 24 au Dimanche 30 Décembre 2018

Quiche Lorraine

MARDI

Vous souhaite  Bon Appétit

NORMAL HACHÉ
(TENDRE)

LUNDI

Fruit
SAMEDI

Pizza Bleu / Chèvre
Potage Crème de LégumesSoupe de Légumes

Macédoine Vinaigrette
Fondant d'Agneau sce Suprême

Crépinette sce Madère
Poêlée Forestière

Bûche Noel Royal Pralin

Potage Velouté de Cresson Potage Tomates Vermicelles

Pommes Sautées

Foie Gras

Flan au Chocolat
Fromage

Haricots Beurre Braisés

Semoule au Bouillon
Fromage

Fromage
Mousse au Citron

Cordon Bleu
Effeuille Bœuf sce Roquefort

Fromage

Roulé Dinde Haché à la Crème

Potage Velouté Crécy
Jambon Blanc

MERCREDI
Chocolat Fêtes

Potage Velouté de Courgettes
JEUDI

Brocolis M. d'Hôtel
Fromage

Fruit
Semoule au Lait

Tarte au Citron
Compote Pom/ Banane s/s

FromageTortillons au Beurre
Fromage Blanc

Velouté de Potiron

Carottes Braisées
Œufs au PlatAsperges Vinaigrette

Steack Haché Bœuf Echalotes

Potage St Germain
Sardine Beurre

Purée de Pomme de Terre
Fromage

INFORMATION

Des Modifications peuvent intervenir en
fonction des difficultés d'approvisionnement

Potage Crème d'Asperges

DIMANCHE

Mousse au Chocolat Crème Anglaise
Pomme Cuite /

Fromage

Fromage
Yaourt Nature

Bouillon Poule aux Perles

Rillettes Porc / Oie
Potage de Volaille

Crème d'Asperges Potage Poireaux P de T

Fruit

Purée de Pomme de Terre

Betterave en Salade
Roulé Porc Haché Charcutière

 Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux

Maison de Retraite DIABETIQUE

Riz Impératrice

VENDREDI

Maison de Retraite

Soupe à l'Oignon

Salade Batavia
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MIDI SOIR MIDI SOIR

MIDI SOIR MIDI SOIR

MIDI SOIR

DIABETIQUE
 Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux

Vous souhaite  Bon Appétit

Semaine : Du Lundi 24 au Dimanche 30 Décembre 2018
LUNDI VENDREDI

Potage de Légumes Soupe à l'Oignon Bouillon Poule aux Perles Potage Crème de Légumes
Champignon en Salade Crépinette sce Madère Betterave en Salade Filet  Poisson Sce Citron

Poulet Rôti Poêlée Forestière/Coquillette Rôti de Porc au Jus Haricots Verts / Semoule
Endives / Semoule Fromage Chou Fleur / Purée Fromage

Fromage Crème Diabétique Yaourt Nature Crème Diabétique
Fruit Fruit

MARDI SAMEDI

Endives  / Coquillette Fromage

Potage Velouté de Cresson Potage Tomates Vermicelles Crème d'Asperges Potage Poireaux P de T
Foie Gras Filet Poisson sce Citron Carottes Râpées en Salade Farce Périgourdine

Fromage Fruit Fromage / Fruit Pomme Cuite Sans Sucre

Effeuille Bœuf sce Roquefort Haricots Beurre / Riz Poulet Basquaise Légumes Petite Marmite
H. Plats / Pommes Sautées Fromage

MERCREDI DIMANCHE
Chocolat Fêtes

Bûche Noel Royal Pralin

Potage St Germain Potage Velouté Crécy Velouté de Potiron Potage Six Légumes
Sardine Citron Jambon Blanc Asperges Vinaigrette Omelette Nature

Filet de Poulet sauce Crème Bettes Braisées / Purée Rôti de Veau Céleri Br. / Purée
Brocolis Br./ Semoule Fromage Ratatouille / Spaghetti Fr. Blanc sur Lit de Fruit

Fromage Compote de Pèche s/sucre Fromage Compote Pom. Fraise s/s

Fromage Blanc Compote P. / Banane s/s
Pèche au Naturel s/sucre

Endives / Tortillons Fromage

Potage Velouté de Courgettes Potage Crème d'Asperges
Asperges Vinaigrette Œufs au Plat

fonction des difficultés d'approvisionnement

INFORMATION

Des Modifications peuvent intervenir en

Fruit Flan Poires s/sucre
JEUDI

Steack Haché Bœuf Echalotes Carottes Br. / Riz


