D

Centre hospitalier de

Maison de Retraite

Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaite Bon Appétit
Semaine : Du Lundi 24 au Dimanche 30 Décembre 2018

NORMAL

MIDI LUNDI MIDI VENDREDI SOIR
Soupe de Légum Soupe a I'0ignc Bouillon Poule aux perl Potage Creme de Légur
Macédoine Vinaigret Crépinette sce Made Betterave en Sala Pizza Bleu / Chev
Poule sauce Supré Poélée Forestie R6ti de Porc Charcutie Salade Batav
Semoule au Bouillc Fromag: Purée de Pomme de Te Fromag:
Fromag: Mousse au Citrc Yaourt Natur Riz Impératric
Fruit Fruit
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR
Potage Velouté Cress Potage Tomates Vermicel Potage Creme d'Aspert Potage Poireaux P d¢
Foie Gra Cordon Ble! Euf Dur sce Cockte Farce Périgourdir
Effeuille Boeuf sce Roqueft Haricots Beurre Brais Poulet Basquai: Legumes Petite Marm
Pommes Sauté Fromag: Coquillette au Beur Fromag:

Fromag
Bldche Noel Royal Pral
Chocolat Féte

Flan au Chocol:

Fromag
Mousse au Chocol

Pomme Cuite
Créme Anglais

MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR
Potage St Germe Potage Velouté Cré Velouté de Potirc Potage 6 Legum
Sardine Beuri Jambon Blan Rillettes Porc / Oi Quiche Lorrain
Filet de Poulet sauce Cré Purée de Pomme de Te Ro6ti de Vea Salade Batav
Brocolis Maitre d'HOte Fromag: Ratatouille F. Blanc sur lit de Frui
Fromag Semoule au Le Fromag: Compote Pom. Fraise
Fruit Far aux Pruneal
MIDI JEUDI SOIR
Potage Velouté de Courget Potage Créme D'asper INFORMATION
Asperges Vinaigret Eufs au Pl
Steack Haché Beeuf Echalc Carottes Braisé Des Modifications peuvent intervenir en
Tortillons au Beurr Fromag1 fonction des difficultés d'approvisionnement

Fromage Blan
Tarte au Citro

Compote Pom/ Banane




D

Centre hospitalier de

Maison de Retraite

Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaite Bon Appétit

NORMAL HACHE

(TENDRE)

Semaine : Du Lundi 24 au Dimanche 30 Décembre 2018

MIDI

LUNDI

SOIR

MIDI

VENDREDI

SOIR

Soupe de Légum
Macédoine Vinaigret
Fondant d’Agneau sce Supré
Semoule au Bouillc

Soupe a I'0ignc
Crépinette sce Made
Poélée Forestie
Fromag

Bouillon Poule aux Perl
Betterave en Sala
Roulé Porc Haché Charcuti
Purée de Pomme de Te

Potage Créme de Légur
Pizza Bleu / Chév
Salade Batav
Fromag

Fromag: Mousse au Citrc Yaourt Natur Riz Impératric
Fruit Fruit
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR
Potage Velouté de Cres: Potage Tomates Vermicel Creme d'Asperg! Potage Poireaux P d¢
Foie Gra Cordon Ble! (Eufs Dur sce Cockt: Farce Périgourdir
Effeuille Boeuf sce Roqueft Haricots Beurre Brais Boulettes Viande Basqua Legumes Petite Marm
Pommes Sauté Fromag: Coquillette au Beur Fromag:

Fromag
Bldche Noel Royal Pral
Chocolat Féte

Flan au Chocol:

Fromag
Mousse au Chocol

Pomme Cuite
Créme Anglais

MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR
Potage St Germe Potage Velouté Cré Velouté de Potirc Potage de Volalill
Sardine Beuri Jambon Blan Rillettes Porc / Oi Quiche Lorrain
Roulé Dinde Haché a la Cre Purée de Pomme de Te Roulé Veau Haché au . Salade Batav
Brocolis M. d'HOGte Fromag: Ratatouille Fr. Blanc sur Lit de Fru
Fromag Semoule au Le Fromag: Compote Pom. Fraise
Fruit Far aux Pruneal
MIDI JEUDI SOIR
Potage Velouté de Courget Potage Creme d'Aspert INFORMATION
Asperges Vinaigret Eufs au Pl
Steack Haché Beeuf Echalc Carottes Braisé Des Modifications peuvent intervenir en
Tortillons au Beurr Fromag1 fonction des difficultés d'approvisionnement

Fromage Blan
Tarte au Citro

Compote Pom/ Banane
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Maison de Retraite
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Centre hospitalier de

€

Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaite Bon Appétit

Semaine : Du Lundi 24 au Dimanche 30 Décembre 2018

MIDI

LUNDI

SOIR

MIDI

VENDREDI

SOIR

Potage de Legum
Champignon en Sala

Soupe a I'0ignc
Crépinette sce Made

Bouillon Poule aux Perl
Betterave en Sala

Potage Créme de Légur
Filet Poisson Sce Citr

Poulet RO! Poélée Forestiere/Coquille Ro6ti de Porc au J Haricots Verts / Semot
Endives / Semou Fromag! Chou Fleur / Pure Fromag!
Fromag: Creme DiabétigL Yaourt Natur Creme Diabétigt
Fruit Fruit
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR
Potage Velouté de Cres: Potage Tomates Vermicel Creme d'Asperg! Potage Poireaux P d¢
Foie Gra Filet Poisson sce Citri Carottes Rapées en Sal Farce Périgourdir

Effeuille Beeuf sce Roqueft

Haricots Beurre / R

Poulet Basquai

Légumes Petite Marmi

H. Plats / Pommes Saut Fromag! Endives / Coquilleti Fromag:
Fromag: Fruit Fromage / Fru Pomme Cuite Sans Su
Bldche Noel Royal Pral
Chocolat Féte
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR
Potage St Germe Potage Velouté Cré Velouté de Potirc Potage Six Légum
Sardine Citro Jambon Blan Asperges Vinaigret Omelette Natut
Filet de Poulet sauce Cré Bettes Braisées / Pul ROt de Vea Céleri Br. / Puré
Brocolis Br./ Semou Fromag: Ratatouille / Spaghe Fr. Blanc sur Lit de Fr
Fromag! Compote de Peche s/su Fromag: Compote Pom. Fraise
Fruit Flan Poires s/suc
MIDI JEUDI SOIR
Potage Velouté de Courget Potage Creme d'Aspert INFORMATION
Asperges Vinaigret Eufs au Pl
Steack Haché Beeuf Echalc Carottes Br. / R Des Modifications peuvent intervenir en
Endives / Tortillons Fromag: fonction des difficultés d'approvisionnement

Fromage Blan
Peche au Naturel s/su

Compote P. / Banane




