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Semaine : Du Lundi 06 AU Dimanche 12 NOVEMBRE 2017

Compote Pomme / Ananas

JEUDI

NORMAL Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux

Vous souhaitent Bonne Appétit

MAISON DE RETRAITE

Crème Dessert

Fromage Blanc Fromage Des Modifications peuvent intervenir en

Fromage

Tarte aux Pommes Salade de Fruits fonction des difficultés d'approvisionnement

Carottes Râpées en Salade Feuilleté au Chèvre INFORMATION
Potée Auvergnate Purée Crécy

Fruit Coupelle Ile flottante
Carré de Chocolat

Potage Consommé VermicellePotage Velouté de Courgettes

Fromage Fromage Fromage

Dindonneau sauce Madère  Concassée de Tomates Confit de Canard
Ragout de Salsifis Haricots Plats Braisés Pommes Sautées

Ratatouille
Salade Piémontaise Œufs Brouillés / Asperges  Sauce  Verte Omelette Nature
Soupe de Citrouille Potage Crème à l'Oseille Potage aux 6 Légumes Potage de Volaille

Fruit Forêt Noire
MERCREDI DIMANCHE

Yaourt Aromatisé Compote de Poire Fromage Ananas au Sirop
Frites Fromage Purée Saint Germain Fromage

Steack Haché de Bœuf Tagliatelle au Beurre Lapin Sauce  Moutarde Salade d'Endives
Pâté Campagne Cornichons Jambon Blanc Rillettes  / Jambon du Pays Spaghetti Bolognaise

Soupe de Haricots Potage de Légumes Potage Poireaux P de Terre Potage Velouté de Potiron

Fruit Fruit
MARDI SAMEDI

Fromage Flan Chocolat Yaourt Nature Semoule aux raisins
Carottes Braisées Fromage Riz Basmati Fromage

Sauté de Volaille au Curry Purée Blanche Filet de Poisson Catalane Salade Batavia
Haricots Verts Vinaigrette Boudin Grillé aux Pommes Poireaux sauce verte Tartiflette à l'Emmental

LUNDI VENDREDI
Tourain Tomates aux ÉtoilesPotage Velouté Champignons Potage Velouté de Volaille Potage de Légumes
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Semaine : Du Lundi 06 AU Dimanche 12 NOVEMBRE 2017

Compote Pomme / Ananas

MAISON DE RETRAITE
 Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux

Vous souhaitent Bonne Appétit

NORMAL HACHÉ
(TENDRE)

Ananas au Sirop

Roulé Dinde Haché Sce Crème

Soupe de Légumes

Spaghetti Bolognaise
Potage Velouté de Potiron

Semoule aux raisins
Fromage

Salade Batavia

Pommes Sautées
Fromage

DIMANCHE
Potage de Volaille
Omelette Nature

Ratatouille
Fromage

INFORMATION

Des Modifications peuvent intervenir en

Coupelle Ile flottante
Carré Chocolat

Fromage

Fruit

Potage Poireaux P de Terre
Rillettes  / Jambon du Pays

Escalope Veau Hachée Moutarde Salade d'Endives

Forêt Noire

Potage aux 6 Légumes

Potage Velouté de Courgettes

Purée Saint Germain
Fromage

 Concassée de Tomates
Asperges  Sauce  Verte

Compote de Poires

Potage Crème à l'Oseille
Œufs Brouillés /

Feuilleté au Chèvre
Purée Crécy

Crème Dessert
JEUDI

Fruit

Carottes Râpées en Salade
Potée Auvergnate

Fromage
Salade de Fruit fonction des difficultés d'approvisionnement

Velouté de Volaille
Brocolis en Salade

Filet de Poisson Catalane
Riz Basmati

Yaourt Nature

Jambon Blanc

Fromage

Potage Velouté Champignons
Boudin Grillé aux Pommes

Purée Blanche
Fromage

Flan Chocolat

Potage de Légumes

Roulé de Dinde Haché Madère
Ragout de Salsifis

Tagliatelle au Beurre

MERCREDI
Soupe de Citrouille
Salade Piémontaise

Fromage

Fromage Blanc

Yaourt Aromatisé

Fromage

LUNDI

Fruit

Haricots Plats Braisés

Soupe de Haricots
Pâté de Campagne Cornichons

Steack haché de Bœuf
Frites

VENDREDI

MARDI SAMEDI

Tourain Tomates aux Étoiles
Haricots Verts Vinaigrette

Paupiette Provençale
Carottes Braisées

Fromage

Tartiflette à l'Emmental

Fruit

Tarte aux Pommes

Potage Consommé Vermicelle

MAISON DE RETRAITE DIABETIQUE
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Semaine : Du Lundi 06 AU Dimanche 12 NOVEMBRE 2017
LUNDI VENDREDI

DIABETIQUE Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux

Vous souhaitent Bonne Appétit

Tourain Tomates aux ÉtoilesPotage Velouté Champignons Potage Velouté de Volaille Soupe de Légumes
Haricots Verts Vinaigrette Filet de Poisson sce Citron Poireaux sce Verte Jambon Blanc

Paupiette Provençale Chou-fleur / Pomme Vapeur Filet Poisson Poché Citron Haricots Beurre / Tortillons
Carottes Br / Tortillons Fromage Courgettes / Riz Basmati Fromage

Fromage Crème Diabétique Yaourt Nature Crème Diabétique
Fruit Fruit

MARDI SAMEDI
Soupe de Haricots Potage de Légumes Potage Poireaux P de Terre Potage Velouté de Potiron

Fond d'Artichauts Vinaigrette Jambon Blanc Rillettes  / Jambon du Pays Rôti de Bœuf
Steack haché de Bœuf Haricots Verts / Purée Lapin Rôti Persillade Ratatouille / Semoule

Endives / Riz Suisse Carottes / Purée Saint Germain Fromage
Fromage Fruit Fromage Compote Pommes s/sucre

Fruit Forêt Noire
MERCREDI DIMANCHE

Soupe de Citrouille Potage Crème à l'Oseille Potage aux 6 Légumes Potage de Volaille
Betterave en Salade Œufs Brouillés / Asperges  Sauce  Verte Omelette Nature
Dindonneau au Jus  Concassée de Tomates Confit de Canard Endives  / Coquillettes

Fromage Fruit
Salsifis / Semoule Haricots Plats / Pom. Vapeur Haricots Beurre / P. vapeur Fromage

Potage Consommé VermicellePotage Velouté de Courgettes
Carottes Râpées en Salade

Fromage Fromage
Fruit Compote de Pèche s/sucre Clafoutis Poire s/sucre

JEUDI Carré Chocolat

Fromage Blanc Compote Pomme s/sucre fonction des difficultés d'approvisionnement

Salade de Fruits S/Sucre

Chou Braisés / Lentilles

Rôti de Dinde Farci/Pruneaux INFORMATION
Steack haché Echalotes Julienne Légume / Coquillette

Fromage Des Modifications peuvent intervenir en


