Maison de Retraite

CH Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux N OR MAL
contre nospitatier de Vous souhaitent Bonne Appétit
Semaine : DU LUNDI 23 AU DIMANCHE 29 OCTOBRE 2017
MIDI LUNDI SOIR MIDI VENDREDI SOIR
Potage de Légum Potage Creme a |' Ose Potage Creme de Cél Soupe de Légum
Betterave en Sala Andouillette Hure Dijonnais (Eufs durs sauce Morn
Bceuf en Dauk Bettes Braisét Filet de Poisson Meunié Epinards / Pommes Vapt
Pommes Vape Fromag: Purée de Pomme de Te Fromag:
Fromag: Créme Desse Yaourt natur Semoule Vanill
Fruit Fruit
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR
Potage Creme Duba Potage Velouté de Volai Potage aux 6 Légum Potage Poireaux/ P de Te
Paté de Campagne Cornicl Ravioli Carottes Rapées en Sal Jambon blanc Cornich
Confit de Poul Salade d'Endiv¢ Chou farc Bettes Braisés
Frites Fromag: Riz Basma Fromag:
Fromage Blanc Aromati Cocktail de Fruit Fromag: Pruneaux aux Sirt
Fruit Café Liegeoi
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR

Tourain Tomate aux Etoill
Céleri Rémoulac
Chipolata

Soupe de Citrouil
Omelettes fines Herb
Haricots Verts Braisés

Lentilles Ménagere Fromag
Fromage / Fru Riz au Lai
MIDI JEUDI SOIR

Soupe de Haricc
Salade Compos
Pot au Feu Gar
Fromage Blar
Génoise au Pralil

Créme de légumes ve
RO6ti de Porc Froi
Macaroni au Fromau
Fromag:
Coupelles salades de Fri

Potage Créme d' Aspe|
Terrine de Saumon Mayonng
Ro6ti Boeuf Froii
Pommes Sauté
Fromag
Clafoutis aux Poir
Carré de Chocol

Potage aux 6 Légum
Brandade de Poiss
Salad
Fromag
Compote Pomme / Anang

INFORMATION

Des Modifications peuvent intervenir en
fonction des difficultés d'approvisionnement
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Centre hospitalier de

Maison de Retraite

Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaitent Bonne Appétit

Semaine : DU LUNDI 23 AU DIMANCHE 29 OCTOBRE 2017

NORMAL HACHE

(TENDRE)

MIDI LUNDI SOIR MIDI VENDREDI SOIR
Potage Cultivate! Potage Creme a |' Ose Créme de Céle Soupe de Légum
Betteraves en Sala Andouillette Hure Dijonnais (Eufs durs sauce Morn
Fondant Boeuf Sce Dat Bettes Braisét Filet de poisson Meunie Epinards / Pommes Vapt
Pommes Vape Fromag: Purée de Pomme de Te Fromag:

Fromag: Créme Desse Yaourt natur Semoule Vanill
Fruit Fruit
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR
Potage Creme Duba Potage Velouté de Volai Potage aux 6 Légum Potage Poireaux/ P de Te
Paté de Campagne Cornicl Ravioli Carottes Rapées en Sal Jambon blanc Cornich
Fondant Lapin Sce Moutar Salade d'Endiv¢ Chou farc Bettes Braisés
Frites Fromag: Riz Basma Fromag:
Fromage Blanc Aromati Cocktail de Fruit Fromag: Pruneaux aux Sirt
Fruit Café Liegeol
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR

Tourain Tomate aux Etoil
Céleri Rémoulac

Soupe Citrouill
Omelettes fines Herb

Chipolata Haricots Verts Braisés
Lentilles Ménagere Fromag
Fromag Riz au Lai
Fruit
MIDI JEUDI SOIR

Potage Créme d' Aspe|
Terrine de Saumon Mayonng
Ro6ti Boeuf Froii
Pommes Sauté
Fromag
Clafoutis aux Poir
Carré de Chocol

Potage aux Six Légum
Brandade de Poiss
Salad
Fromag
Compote Pomme / Anang

Soupe de Haricc
Salade Compos
Steack Haché de Ba
Légumes Petite Marmi
Fromage Blar
Génoise au Pralil

Créme de Légumes Ve
Jambon Blanc Beuri
Macaroni au Fromau

Fromag
Coupelle de Salade de Fri

INFORMATION

Des Modifications peuvent intervenir en
fonction des difficultés d'approvisionnement
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C‘j Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaitent Bonne Appétit
Semaine : DU LUNDI 23 AU DIMANCHE 29 OCTOBRE 2017

Centre hospitalier de

MIDI LUNDI SOIR MIDI VENDREDI SOIR
Potage Cultivatel Potage Pot au Feu / Pe Potage Creme de Cél Soupe de Légum
Betteraves en Sala Escalope Veau Hac Chou Rapée Vinaigret (Eufs Durs Natul
Boeuf aux Carott Bettes / Coquillette Filet de poisson Meunie Epinards / Pommes Vapt
Tomates Prov./ Pommes Vapeur Fromag Endives / Riz au Cur Fromag
Fromag Créme DiabétigL Yaourt natur Créme DiabétigL
Fruit Fruit
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR
Potage Creme Duba Potage Velouté de Volai Potage aux 6 Légum Potage Poireaux/ P de Te
Tomate en Sala Filet Poisson Blanc sce Citrgn  Carottes Rapées en Sal Jambon blanc Cornich
Poulet ROt Céleri Br / Semou Boulettes Boeuf sauce Tom | Bettes Braisées / Semao
Epinards / Pomme s Vapu Fromag: Haricots Verts / Pure Fromag:
Fromage Blanc Aromati Fruit Fromag: Compote Pommes S/Su
Fruit Fruit
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR
Tourain Tomate aux Etoill Soupe Citrouill Potage Créme d' Aspe| Potage aux 6 Légum
Céleri Rapé Vinaigret Omelettes fines Herb Terrine Saumon Citre Ro6ti de Dindonnee
ROt de Vea Haricots Verts Br / Riz Ro6ti de Baeuf Froi Carottes / Tortillon
Carottes / Lentille Fromag: Julienne Lég./ Pommes Saulf Fromag:
Fromag: Compote de Peches s/st Fromag: Fruit
Fruit Entremet aux Pommes Sans Sug¢re
MIDI JEUDI SOIR Carré de Chocolat
Soupe de Haricc Créme de légumes ve
Champignons en Sale Ro6ti de Porc Froi INFORMATION
Pot au feu Garr Courgettes Br / Macarc
Fromage Blar Fromag Des Modifications peuvent intervenir en
Salade de Fruit Frais s/su | Compote de Pomme s/su fonction des difficultés d'approvisionnement




