O

Centre hospitalier de

Maison de Retraite

Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaitent Bonne Appétit
Semaine : DU LUNDI 30 OCTOBRE AU DIMANCHE 05 NOVEM BRE 2017

NORMAL

MIDI LUNDI SOIR MIDI VENDREDI SOIR
Soupe a I'0ignc Veloute de Courgett Bouillon de Poule aux perl Potage Creme de Légur
Macédoine Vinaigret Lasagne Chou-fleur Mimos Pizza Bleu / Chevre Mais
Poule sauce Supré Salad Filet Poisson Blanc Sce Citr Salade Batav
Purée de Pomme de Te Fromag Pommes Vape Fromag

Fromag: Creme Desse Yaourt Natur Riz Impératric
Coupelle de Salade de Fn Fruit
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR
Tourain Blancl Potage Méditerrané Potage Creme d'Asper Potage Poireaux P d¢
(Euf Dur Sauce Cockti Cordon Blel Rillettes Porc / Oi Jambon Blanc Beur
Steack haché Echalot Haricots Beurre Brais Poulet ROt Purée Créc
Flageolet Fromag: Coquillette au Beur, Fromag:
Yaourt Aromatis Pomme en Gels Fromag Pomme Cuite/Creme Angla
Fruit Mousse au Chocol
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR

Potage Jardiniére de Legur
Terrine St Jacques Mayonna

Potage Veloute Cré
Poélée Perigourdil

Velouté de Potirc
Asperges Vinaigret

Potage de Légum
Omelette Fines Herb

ROt de Porc aux Prunee Salade Batav ROt de Vea Haricots Plats Brais
Riz Basma Fromag Petit Pois a la Franca Fromage Blanc Aromati
Fromag Semoule au Le Fromag Compote Pommes Anar
Succes aux No Far aux Pruneal
MIDI JEUDI SOIR
Potage de Legum Potage Creme D'asper INFORMATION
Cervelas Vinaigret (Eufs au Pl
Boeuf Hongrois Ratatouille Des Modifications peuvent intervenir en
Tortillons au Beurtr Fromag: fonction des difficultés d'approvisionnement

Fromage Blan
Creme Brilé

Compote Pommes/frais
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Centre hospitalier de

Maison de Retraite

Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaitent Bonne Appétit

Semaine : DU LUNDI 30 OCTOBRE AU DIMANCHE 05 NOVEM BRE 2017

NORMAL HACHE

(TENDRE)

MIDI LUNDI SOIR MIDI VENDREDI SOIR
Soupe a I'0ignc Veloute de Courgett Bouillon de Poule aux Per Potage Creme de Légur
Macédoine Vinaigret Lasagne Chou-fleur Mimos Pizza Bleu / Chevre Mais
Fondant Poulet sce Supré Salads Filet Poisson Blanc Sce Citr Salade Batav
Purée de Pomme de Te Fromag Pommes Vape Fromag
Fromag: Creme Desse Yaourt Natur Riz Impératric
Fruit Fruit
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR
Tourain Blancl Potage Méditerrané Creme d'Asperg Potage Poireaux P d¢
Euf Dur Sauce Cockt: Cordon Blel Rillettes Porc / Oi Jambon Blanc Beur
Steack haché Echalot Haricots Beurre Brais Boulettes Boeuf Mo Purée Créc
Flageolet Fromag: Coquillette au Beur, Fromag:

Yaourt Aromatis Flan au Chocol Fromag Pomme Cuite/Creme Angla
Compote de Pomme / Ban: Mousse au Chocol
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR

Potage Jardiniére de Legur
Terrine St Jacques Mayonna
Roulé Dinde haché aux Prune

Potage Veloute Cré
Poélée Perigourdil
Salade Batav

Velouté de Potirc
Asperges Vinaigret
Roulé Veau Haché au .

Potage de Legum
Omelette Fines Herb
Haricots Plats Brais

Riz Basma Fromag Petit Pois a la Franca Fromage Blanc Aromati
Fromag Semoule au Le Fromag Compote Pommes Anar
Succes aux No Far aux Pruneal

MIDI JEUDI SOIR

Potage de Légum Potage Creme d'Asper INFORMATION

Cervelas vinaigret (Eufs au Pl

Terrine Boeuf Sce Hongro Ratatouille Des Modifications peuvent intervenir en
Tortillon au Beurr Fromag fonction des difficultés d'approvisionnement

Fromage Blan

Creme Brilé

Compote Pom/Frais
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Maison de Retraite
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Centre hospitalier de

Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaitent Bonne Appétit

Semaine : DU LUNDI 30 OCTOBRE AU DIMANCHE 05 NOVEM BRE 2017

MIDI

LUNDI

SOIR

MIDI

VENDREDI

SOIR

Soupe a I'0ignc
Champignons en Sale

Veloute de Courgett
Saucisse de Veau Girill

Bouillon de Poule aux Per
Chou-fleur Mimos

Potage Creme de Légun
Steack Hache de B

Poulet ROt Courgettes / Ri, Filet Poisson Blanc Sce Citr| Haricots Verts Br / Tortillor
Endives / Purée P de Te Fromag: Céleri Br / Semou Fromag:
Fromag Creme Diabetigt Yaourt Natur Creme Diabetigt
Fruit Fruit
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR

Tourain Blanct
Betterave en Sala

Potage Méditerrané
Filet Poisson sce Citrt

Creme d'Asperg
Carottes Rapées en Sal

Potage Poireaux P d¢
Jambon Blan

Steack haché Echalot |Haricots Beurre / P. Vape Poulet RO Epinards / Purée Cré

Haricots Plats / Semot Fromag: Endives / Ri Fromag:
Fromage / Fru Fruit Fromage / Fru Pomme Cuite Sans Su
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR

Potage Jardiniére de Legur
Terrine St Jacques Citr

Potage Veloute Cré
Jambon Blan

Velouté de Potirc
Asperges Vinaigret

Potage 6 Légum
Omelette Fines Herb

R6ti de Porc aux Prunee Bettes Braisées / Pul Roti de Vea Ratatouille / Spaghe
Brocolis / Riz Basma Fromag Petit Pois a la Franca Fromage Blanc Aromati
Fromag Compote de Peche s/sL Fromag Fruit
Succés aux No Flan aux Poires s/sut
MIDI JEUDI SOIR
Potage de Légum Potage Creme d'Asper INFORMATION
Céleri Rape Vinaigret (Eufs au Pl
Boeuf au Poiree Ratatouille / Spaghet Des Modifications peuvent intervenir en
Carottes Br./Haricots Rou Fromag fonction des difficultés d'approvisionnement

Fromage Blan
Salade Fruit Frais s/su

Compote Fraise s/sut




