N

Centre hospitalier de

Maison de Retraite

Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaitent Bonne Appétit
Semaine : Du Lundi 07 au Dimanche 13 Aout 2017

NORMAL

MIDI

LUNDI

SOIR

MIDI

VENDREDI

SOIR

Potage Velouté Cré
Macédoine Vinaigret

Potage Créme de Legun
Crogque Monsiel

Bouillon de Poule aux Per
Poireaux sauce Ve

Potage Créme Légumes Vi
Courgettes Farcie

Paupiettes sauce Forest Salade Batav Filet de Poisson Meunié Riz Créols
Purée Pomme de Te Fromag Pommes Vape Salade Verl
Fromag Creme Desse From. Blanc Aromatisé Fru Fromag
Fruit Fruit (Euf au Lali
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR

Potage Velouté de Courge!
Paté de Campagne Cornicl
Steack Haché Echalo

Soupe a L'oignc
Quenelles Brochets Nan
Haricots Plats Brais

Potage Creme d'Asper

Carottes Rapées en Saladge

R6ti Dinde aux Champigno
Tortillons aux Beurr

Potage Poireaux P. de Te
Salade Nicoise/ceuf/Jamt
Fromage Blar
Tapioca au la

Flageolet Fromag
Glace Pomme en Gel Camembe
Compote de Pommes / Frai Fruit
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR

Potage Saint Germe
Maquereau au Vin Bla

Potage Velouté de Volai
(Eufs Brouillés

Potage Velouté de Potir
Asperge sauce Ve

Potage de Légum
Jambon de Pays / Jambon B

ANC

Fricassée Veau aux Ol Concassé de Toma Paéll: Carottes Braisé
Riz Basma Poélee Pomme de Te Fromag: Fromag:
Fromag: Fromag: Eclait Compote Pécl
Fruit Semoule au Le
MIDI JEUDI SOIR
Tourain Tomate aux Etoil Potage Creme d'Asper
Melon Jambon Blanc Cornichi INFORMATION

Ro6ti de Boeuf Froid
Purée aux Brocol
Fromage Blar
Tartelette Mirabelle

Coquillettes au Froma
Fromag
Fruit

Des Modifications peuvent intervenir en
fonction des difficultés d'approvisionnement
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Centre hospitalier de

Maison de Retraite

Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaitent Bonne Appétit
Semaine : Du Lundi 07 au Dimanche 13 Aout 2017

NORMAL HACHE

(TENDRE)

MIDI

LUNDI

SOIR

MIDI

VENDREDI

SOIR

Potage Velouté Cré
Macédoine Vinaigret

Potage de Légum
Crogque Monsiel

Bouillon de Poule aux Per
Fonds D'artichauts Vinaigrett

Potage Créme Légumes Vi
e Courgettes Farcie

Paupiette sauce Foresti Salade Batav Filet de Poisson Meunié Riz Créols
Purée Pomme de Te Fromag: Pommes Vape Salad
Fromag Créme Desse Fromage Blanc Aro. Frul Fromag
Fruit Fruit (Euf au Lai
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR

Velouté aux Courgett
Paté de Campagne Cornicl
Steack Haché Echalo

Potage Soupe a L'oign
Quenelles Brochet Nant
Haricots Plats Brais

Potage Creme d'asper

Carottes Rapées en Salad

Jambon Braisé Madé
Tortillons au Beurr

Potage Poireaux P. de Te
e Salade Nicoise/ceuf/Jamk
Fromage Blar
Tapioca au la

Flageolet Fromag
Glace Pomme en Gel Fromag:
Compote de Pommes / Frai Fruit
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR

Potage Saint Germe
Maquereau au vin Bla

Potage Velouté de Volai
(Eufs Brouillés

Velouté Potiro
Asperge sauce Ve

Potage Légum
Omelette Fines Herb

Terrine Boauf sce Verte
Purée aux Brocol
Fromage Blar

Tartelette Mirabelle

Coquillettes au Froma
Fromag
Fruit

Escalope Veau hachée sce Olives Concassé de Toma Paéll: Carottes Braisé
Riz Basma Poélee Pomme de Te Fromag: Fromag:
Fromag: Fromag: Eclait Compote Pécl
Fruit Semoule au Lé
MIDI JEUDI SOIR
Potage Tomate aux Etoi Potage Creme d'Asper
Melon Jambon Blanc Cornichi INFORMATION

Des Modifications peuvent intervenir en
fonction des difficultés d'approvisionnement




D

Centre hospitalier de

Maison de Retraite

Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaitent Bonne Appétit
Semaine : Du Lundi 07 au Dimanche 13 Aout 2017

DIABETIQUE

MIDI

LUND

| SOIR

MIDI VENDREDI SOIR

Potage Velouté Cré

Potage de Légum

Bouillon de Poule aux Per

Potage Creme de Légun

Haricots Verts Vinaigret Escalope de Veau Hac Poireaux sauce Vel Ro6ti de Vea
Paupiette Sauce Foresti Endives / Ri Filet de Poisson Meuni€ Courgettes / Semot
Légumes Assortis / Pur Fromag: Bettes Br. / Pommes Vap« Fromag:
Fromag: Creme DiabétigL From. Blanc Aromatisé Fruits Creme DiabétigL
Fruit Fruit
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR

Potage Velouté de Courge!

Tomate en Sala
Steack Haché Echalo

Soupe a I'0ignc
Filet Poisson sce Citri
Haricots Plats / Semot

Potage Creme d'Asper
Carottes Rapées en Sal
R6ti Dindon Champignol

Potage Poireaux P de Te
Steack Haché de Bo
Légumes Assortis / Pur

Carottes / Flageole Fromag: Haricots Beurres / Tortillot Fromage Blar
Fromage / Compote Fraise Fruit Fromage / Fru Compote de Pommes
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR

Potage Saint Germe
Maquereau au Vin Bla
Veau Ménagel
Courgettes / Riz Basm

Potage Velouté de Volai

Eufs Brouillé:
Concassée de Toma
Epinards / Macaro

Fromag Fromag
Fruit Compote Pom/Banane
MIDI JEUDI SOIR

Potage Velouté Paotir
Asperges sce Vel
Poulet ROt
Piperade / Semot
Fromag:

Baba Créme s/suc

Potage 6 Légum
Jambon de Pays/Jambon BI
Carottes / Coquilletts
Yaourt aux Fruit s/suc
Fruit

Tourain Tomates Etoil
Concombre Vinaigret
R6ti de Boeu
Légumes Petite Marmi
Fromage Blar
Melon Desse

Potage Creme d'Asper
Jambon blanc Cornich
H. Beurres / Coquillett:
Fromag
Fruit

INFORMATION

Des Modifications peuvent intervenir en
fonction des difficultés d'approvisionnement




