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' Centre hospitalier de Périgueux

Périgueux, le 01 Juin 2016

EHPAD BEAUFORT MAGNE
EHPAD PARROT
USLD

D — EHPAD — MP/FC

Objet : PLAN BLEU CANICULE
E.H.P.A.D. BEAUFORT-MAGNE, PARROT et USLD

RECOMMANDATIONS

PENDANT LES PERIODES DE CHALEUR

INFORMATION AUX FAMILLES

Des régles de base sont nécessaires et doivent étre appliquées en
cas de forte chaleur.

Nous comptons sur votre collaboration habituelle pour y faire face
ensemble.

Quelques consignes :

» Vérifier que votre parent posséde des vétements adaptés a la
saison (vétements en coton, amples, chapeaux, etc...)

» Eviter d’ouvrir les fenétres et rideaux aprés 9h30 du matin.

» Rester vigilant sur les denrées périssables que vous amenez a
votre parent.

» Des réfrigérateurs sont a votre disposition dans les unités.

» En période d’alerte de niveaux 3 ou 4, nous pouvons étre amenés
a installer les résidents dans la piéce rafraichie de 14h a 17h.

» Eviter, en cas de forte chaleur, les sorties a l’extérieur.

» Le Cadre de Santé ou l'infirmier(e) de I'unité peuvent répondre
a vos questions concernant les conduites a tenir.



