Maison de Retraite
.1 Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux STAN D N
C Vous souhaite Bon Appétit
Semaine : Du Lundi 14 au Dimanche 20 Juillet 2025

Centre hospitalier de

MIDI LUNDI SOIR MIDI VENDREDI SOIR
Potage Potage Potage de Légumes Maison Potage Maison
Haricots Verts Vinaigrette Hachis Parmentier Tarte Fine Pommes / Noix / Bleu Lasagne de Légumes
ROt de Veau Salade Verte Filet d'Eglefin Sce Beurre Blanc Suisse
Carottes / Pennes Yaourt Aromatisé Blettes Br. / Polenta au Curry Pomme Cuite
Fromage / Fruit Compote Pom. Fraises s/sucre Fromage / Melon
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR
Potage Creme Dubarry Maison Potage Maison Potage Maison Potage Maison
Concombre Vinaigrette Cube | Roti de Porc Froid sce Tartare Asperges Vinaigrette Gratin Dauphinois
Filet de Saumon sce Blanquette Courgettes Br. / Riz Sauté de Porc Sauce Poireaux Salade Verte
Ratatouille / Semoule Petit Suisse Tomates Provengale / Semoule Fromage
Fromage Fruit Fromage Blanc aux Fruits Fruit
Coup. Cube Peche au Sirop Coup. Cube Ananas au Sirop
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR
Tourain a 1'Ail Maison Potage Maison Potage Maison Potage Maison
Salade Pom de Terre Vinaigrette Lasagnes Fonds d'Artichauts Vinaigrette | Bouchées aux Fruits de Mer
Filet de Poulet sce Moutarde Salade Verte Colombo de Poulet Epinards au Beurre
Duo de Choux Yaourt Nature Carottes Braisées / Riz Semoule au Lait
Fromage Compote Pom./Banane Fromage Fruit
Tarte au Citron Baba Creme sans Alcool
MIDI JEUDI SOIR
Potage Méditerranéen Potage Maison
Salade Har. Rouge/Mais Vinaig| Assiette Charcuterie Cornichons INFORMATION
Sauté de Beeuf aux Olives Haricots Verts Braisés/Blé
Purée de Légumes Fromage Des Modifications peuvent intervenir en
Fromage Blanc Compote de Pommes s/s fonction des difficultés d'approvisionnement
Fruit
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Vous souhaite Bon Appétit
Semaine : Du Lundi 14 au Dimanche 20 Juillet 2025

STAND Haché

MIDI

LUNDI

SOIR

MIDI

VENDREDI

SOIR

Potage de Légumes Maison
Haricots Verts Vinaigrette
Roulé de Veau Haché au Jus
Carottes / Pennes
Fromage / Fruit

Potage Maison
Hachis Parmentier
Salade Verte
Yaourt Aromatisé
Compote Pom. Fraises s/sucre

Potage de Légumes Maison
Tarte Fine Pommes / Noix / Bleu
Filet d'Eglefin Sce Beurre Blanc
Blettes Br. / Polenta au Curry
Fromage / Melon

Potage Maison
Lasagne de Légumes
Suisse
Pomme Cuite

MIDI

MARDI

SOIR

MIDI

SAMEDI

SOIR

Potage Creme Dubarry Maison
Concombre Vinaigrette Cube

Potage Maison
Roulé Porc Froid sce Tartare

Potage Maison
Asperges Vinaigrette

Potage Maison
Gratin Dauphinois

Filet de Saumon sce Blanquette Courgettes Br. / Riz Sauté de Porc Sauce Poireaux Salade Verte
Ratatouille / Semoule Petit Suisse Tomates Provengale / Semoule Fromage
Fromage Fruit Fromage Blanc aux Fruits Fruit
Coup. Cube Peche au Sirop Coup. Cube Ananas au Sirop
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR
Tourain a 1'Ail Maison Potage Maison Potage Maison Potage Maison
Salade Pom de Terre Vinaigrette Lasagnes Fonds d'Artichauts Vinaigrette | Bouchées aux Fruits de Mer
Filet de Poulet sce Moutarde Salade Verte Colombo de Poulet Epinards au Beurre
Duo de Choux Yaourt Nature Carottes Braisées / Riz Semoule au Lait
Fromage Compote de Pom. Banane s/s Fromage Fruit
Tarte au Citron Baba Creme sans Alcool
MIDI JEUDI SOIR

Potage Méditerranéen
Salade Har. Rouge/Mais Vinaig
Boulettes de Beeuf aux Olives
Purée de Légumes
Fromage Blanc
Fruit

Potage Maison
Assiette Charcuterie
Haricots Verts Braisés/Blé
Fromage
Compote de Pommes s/s

INFORMATION

Des Modifications peuvent intervenir en
fonction des difficultés d'approvisionnement




