O

Centre hospitalier de

Maison de Retraite

Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaite Bon Appétit

Semaine : Du Lundi

STAND N

04 au Dimanche 10 Aot 2025

MIDI LUNDI SOIR MIDI VENDREDI SOIR
Potage de Légumes Maison Potage Maison Potage de Légumes Maison Potage Maison
Lentilles en Salade Lasagnes Concombre Vinaigrette Omelette Nature Maison
Poulet Crémeux Ail / Citron Salade Verte Paupiette Dinde Sce Catalane | Haricots Verts/Blé sce Tomate
Gratin de Légumes Fromage Piperade / Riz Créole Fromage Blanc
Yaourt Nature Semoule au Lait Fromage Melon
Fruit Coup. Salade de Fruit s/s
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR

Soupe a 1'0Oignon Maison
Betteraves en Salade

Potage Maison
Jambon Blanc

Potage Maison
Eclair Salé

Potage Maison
Pot au feu en Salade

Filet Poisson Sce Beurre / Orange Haricots Verts / Semoule Gratin de Poisson Fromage
Courgettes Br./Patate Douce Fromage Tagliatelles aux Légumes Fruit
Coupe Glace Liégeois Chocolat | Coup. Cube Poire au Sirop Yaourt Nature
Fruit Compote de Pom/Banane s/s
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR

Soupe de Haricots Maison
Haricots Beurre Vinaigrette
Tomates Farcies

Potage Maison
_ Steack du Fromager
Epinards Creme / Nouilles

Riz Pilaf Fromage Blanc
Fromage Compote Pomme / Banane s/s
Croustillant aux Pommes
MIDI JEUDI SOIR

Potage Creme de Céleri Maison
Poireaux Sauce Verte
Ro6t1 de Porc Sauce Normande
Flageolets
Suisse
Fruit

Potage Maison
Sauté de Volaille au Curry
Pommes Vapeur
Fromage
Compote Pommes s/s

Potage Maison
Jambon de Pays en Chiffonnade
Paélla
Fromage
Tiramisu aux Fruits Rouges
Carré Chocolat

Potage Maison
Jambon Blanc
Dahl de Lentilles au Curry
Flan Vanille
Coupe. Salade de Fruits s/s

INFORMATION

Des Modifications peuvent intervenir en
fonction des difficultés d'approvisionnement




D

Centre hospitalier de

Maison de Retraite

Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaite Bon Appétit

STAND H

Semaine : Du Lundi 04 au Dimanche 10 Aot 2025

MIDI LUNDI SOIR MIDI VENDREDI SOIR
Potage de Légumes Maison Potage Maison Potage de Légumes Maison Potage Maison
Lentilles en Salade Lasagnes Concombre Vinaigrette Omelette Nature Maison
Poulet Crémeux Ail / Citron Salade Verte Paupiette Dinde Sce Catalane |Haricots Verts /Blé sce Tomate
Gratin de Légumes Fromage Piperade / Riz Créole Fromage Blanc
Yaourt Nature Semoule au Lait Fromage Melon
Fruit Coup. Salade de Fruit s/s
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR

Soupe a 1'0Oignon Maison
Betteraves en Salade
Filet Poisson Sce Beurre / Orange

Potage Maison
Jambon Blanc
Haricots Verts / Semoule

Potage Maison
Eclair Salé
Gratin de Poisson

Potage Maison
Steack Haché Boeuf au Jus
Pommes Vapeur

Courgettes Br./Patate Douce Fromage Tagliatelles aux Légumes Fromage
Coupe Glace Liégeois Chocolat | Coup. Cube Poire au Sirop Yaourt Nature Fruit
Fruit Compote Pom/Banane s/s
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR

Soupe de Haricots Maison
Haricots Beurre Vinaigrette
Tomates Farcies

Potage Maison
_ Steack du Fromager
Epinards Creme / Nouilles

Riz Pilaf Fromage Blanc
Fromage Compote Pomme / Banane s/s
Croustillant aux Pommes
MIDI JEUDI SOIR

Potage Maison
Rillette de Porc
Paélla
Fromage
Tiramisu aux Fruits Rouges
Carré Chocolat

Potage Maison
Jambon Blanc
Dahl de Lentilles au Curry
Flan Vanille
Coupe. Salade de Fruits s/s

Potage Creme de Céleri
Carottes Rapées en Salade
Roulé de Porc Sce Normande
Flageolets
Suisse
Fruit

Potage Maison
Sauté de Volaille aux Asperges
Pommes Vapeur
Fromage
Compote de Pommes s/s

INFORMATION

Des Modifications peuvent intervenir en
fonction des difficultés d'approvisionnement




