D

Centre hospitalier de

Maison de Retraite

Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaite Bon Appétit
Semaine : Du Lundi 04 au Dimanche 10 Mai 2026

STAND N

MIDI

LUNDI

MIDI

VENDREDI

SOIR

Potage de Légumes Maison
Brocolis Vinaigrette
Poulet ROti Fagon Basquaise
Jeunes Carottes / Tortillons
Fromage
Fruit

Potage Maison
Croque-Monsieur
Salade Verte
Fromage Blanc sur Lit de Fruits
Coup. Cube Ananas au Sirop

Potage
Carottes Rapées Raisin Curry
Filet de Poisson Froid Sce Vierge
Blettes Braisées / Semoule
Fromage
Fruit

Potage Maison
Lasagnes Epinard / Fromage
Fromage Blanc
Coup. Cube Péche au Sirop

MIDI

MARDI

SOIR

MIDI

SAMEDI

SOIR

Potage Saint Germain M
Haricots Verts / Mais en Salade

Potage Maison
Filet de Poisson Sauce Curry

Potage Maison
Concombre Vinaigrette Cube

Potage Maison
Hachis Parmentier

Steack Haché sauce Poivre Courgettes Braiséees / Riz RO6ti Dinde Facon Sce Périgueux Salade Verte
Purée de Pomme de Terre Fromage Har. Beurre / Polenta Tomatée Fromage
Yaourt Nature Compote de Pommes s/Sucre Yaourt Nature Fruit
Fruit Pomme Cuite
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR
Soupe a I'Oignon Maison Potage Maison Potage Maison Potage Maison
Tomate en Salade Cordon Bleu de Dinde Terrine de Carottes sce Verte (Eufs au Plat
ROti de Porc Froid sce Tartare Petits Pois Veau Marengo Ratatouille / Riz
Haricots Verts Br. / Coquillettes Suisse Julienne de Légumes /Pennes Suisse
Fromage Coupelle Poires au Sirop Fromage Fruit
Clafoutis aux Griottes Eclair au Café Maison
MIDI JEUDI SOIR

Tourain a la Tomate Maison
Haricots Blancs en Salade
Sauté de Boeuf Sce Méditeranéenne
Carottes Braisées / Riz
Yaourt Nature
Fruit

Potage Maison
Omelette Nature
Epinard / Purée Patate Douce
Fromage Blanc
Riz au Lait

INFORMATION

Des Modifications peuvent intervenir en

fonction des difficultés d'approvisionnement




D

Centre hospitalier de

Maison de Retraite

Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux
Vous souhaite Bon Appétit

STAND Hache

Semaine : Du Lundi 04 au Dimanche 10 Mai 2026

MIDI

LUNDI

SOIR

MIDI

VENDREDI

SOIR

Potage de Légumes Maison
Brocolis Vinaigrette
Filet de Poulet Facon Basquaise
Jeunes Carottes Br/Nouilles
Fromage
Fruit

Potage Maison
Croque-Monsieur
Salade Verte
Fromage Blanc sur Lit de Fruits
Coup. Cube Ananas au Sirop

Potage
Carottes Rapées Raisin Curry
Filet de Poisson Froid Sce Vierge
Blettes Braisées / Semoule
Fromage
Fruit

Potage Maison
Lasagnes Epinard / Fromage
Fromage Blanc
Coup. Cube Péche au Sirop

MIDI

MARDI

SOIR

MIDI

SAMEDI

SOIR

Potage Saint Germain
Haricots Verts / Mais en Salade

Potage Maison
Filet de Poisson Sauce Curry

Potage Maison
Concombre Vinaigrette Cube

Potage Maison
Hachis Parmentier

Steack Haché sauce Poivre Courgettes Braiséees / Riz Roulé Dinde Fagon Sce Périgueux Salade Verte
Purée de Pomme de Terre Fromage Har. Beurre / Polenta Tomatée Fromage
Yaourt Nature Compote de Pommes s/sucre Yaourt Nature Fruit
Fruit Pomme Cuite
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR
Soupe a I'Oignon Maison Potage Maison Potage Maison Potage Maison
Tomate en Salade Cordon Bleu de Dinde Terrine de Carottes sce Verte (Eufs au Plat
Roulé de Porc Froid sce Tartare Petits Pois Roulé de Veau Haché Marengo Ratatouille / Riz
Haricots Verts Br. / Coquillettes Suisse Julienne de Légumes /Pennes Suisse
Fromage Coup. Poires au Sirop Fromage Fruit
Clafoutis aux Griottes Eclair au Café Maison
MIDI JEUDI SOIR

Tourain a la Tomate Maison
Haricots Blancs en Salade
Boulettes de Beeuf Méditerranéenne
Carottes Braisées / Riz
Yaourt Nature / Fruit

Potage Maison
Omelette Nature
Epinard / Purée Patate Douce
Fromage Blanc
Riz au Lait

INFORMATION

Des Modifications peuvent intervenir en
fonction des difficultés d'approvisionnement




