
MIDI MIDI SOIR

MIDI SOIR MIDI SOIR

MIDI SOIR MIDI SOIR

MIDI SOIR

DIMANCHE

Rillettes de Sardines Quiche Lorraine

Flan Chocolat

Éclair Forêt Noire

LUNDI VENDREDI

Potage de Légumes Potage Maison Potage de Légumes M. Potage Maison
Saucisson Cuit Croque-Monsieur

Pilon de Poulet Rôti sauce Crème Salade Verte Filet de Poisson sce Beurre Blanc Salade Verte
Salade Râpée Chou Rouge Vgte Pizza aux Fromages Maison

Brocolis / Nouilles Fromage Blanc sur Lit de Fruits Courgettes Braisées / Semoule Fromage Blanc
Fromage Fruit Petit Suisse Pomme Cuite

Compote de Pèches s/s Coup. Pruneaux au Sirop
MARDI SAMEDI

Tourain à la Tomate Potage Maison

Julienne de Légumes / Nouilles

Potatoes Fromage Gratin Chou-Fleur / Pom. Vapeur Riz au Lait

Potage Maison Potage Maison

Céleri Rémoulade Macédoine Vinaigrette Jambon Blanc

Champignon à la Grecque Cordon Bleu

Endives Braisées / Riz au Curry

Yaourt Nature

Potage Saint Germain Potage Maison Potage Maison

Poulet Rôti sauce Tomate Basilic

JEUDI

Fromage Fruit

Carottes Braisées / Riz

Filet de Poisson Sauce Normande

Salade de Fruits s/sucre

MERCREDI

FromageCompote de  Pommes s/Sucre

Sauté de Bœuf sce Stroganov

Fromage

Carottes Râpées en Salade Omelettes Fines Herbes M.

Chili Con Carne / Riz Ratatouille / Purée P de Terre

Fromage

Compote Pom/Fraises s/s

Effiloché de Porc à la Moutarde

fonction des difficultés d'approvisionnement

Compote de Pèches s/s Fruit

Gâteau à la Citrouille/Pomme

Semaine : Du Lundi 09 au Dimanche 15 Mars 2026

Soupe à l'Oignon

STAND  N Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux

Vous souhaite  Bon Appétit

Maison de retraite

Potage Maison

Fruit

Haricots Verts Br / Coquillettes

Carottes Br./Blé Petit Suisse

Blanquette à l'Ancienne

Petit Suisse

Des Modifications peuvent intervenir en

Fruit

Salade Verte

INFORMATION

Potage Maison



MIDI MIDI SOIR

MIDI SOIR MIDI SOIR

MIDI SOIR MIDI SOIR

MIDI SOIR

Blanquette à l'Ancienne

Carottes Braisées / Riz

Fromage Fruit

Petit Suisse

Salade Verte

Éclair Forêt Noire

Filet Poulet sce Tomate/Basilic

Poulet Sauce Tomate Basilic

Gratin Chou-Fleur / Pom. Vapeur

Fromage

Julienne de Légumes / Nouilles

Jambon Blanc

Salade de Fruits s/sucre

Riz au Lait M.

Potage Maison

Semaine : Du Lundi 09 au Dimanche 15 Mars 2026

Potage de Légumes M.

Fromage

Quiche Lorraine

MARDI

Vous souhaite  Bon Appétit

STAND  HACHE

LUNDI

Compote de Pèches s/s

SAMEDI

Pizza aux Fromages MaisonCroque-Monsieur

Salade Verte

Fromage Blanc sur Lit de Fruits

Fruit

Potage de Légumes

Saucisson Cuit

Roulé de Dinde sce Crème

Brocolis / Nouilles

Filet de Poisson Sauce Normande

Boulettes de Bœuf sce Stroganov

Yaourt Nature

Fruit

Tourain à la Tomate Potage Maison

Potatoes

Céleri Rémoulade

Compote Pom/Fraises s/s

Effiloché de Porc à la Moutarde

Soupe à l'Oignon

JEUDI

Carottes Br. / Blé

Fromage

Gâteau Citrouille / Pomme

Fruit

Flan ChocolatYaourt Nature

Compote de Pèches s/s

Ratatouille / Purée P de Terre

Omelettes Fines Herbes M.Carottes Râpées en Salade

Chili Con Carne / Riz 

Potage Saint Germain

Champignon à la Grecque

Haricots Verts Br. / Coquillettes

Petit Suisse

Potage Maison

INFORMATION

Des Modifications peuvent intervenir en

fonction des difficultés d'approvisionnement

Potage Maison

DIMANCHE

Fruit

Fromage Blanc

Petit Suisse

MERCREDI

Endives Braisées / Riz au Curry

Rillettes de SardinesCordon Bleu de Dinde

Compote de  Pommes s/Sucre

Fromage

Potage Maison

Potage Maison Potage Maison

VENDREDI

Maison de retraite

Potage Maison Potage Maison

Courgettes Braisées / Semoule

Salade Râpée Chou Rouge Vgte

Filet de poisson sce Beurre Blanc

 Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux

Salade Verte

Pomme Cuite

Coup. Pruneaux au Sirop


