Maison de Retraite
'1 Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux STA N D N
C Vous souhaite Bon Appétit

Centre hospitalier de

Du lundi 27 au Dimanche 03 Mai 2026

MIDI LUNDI SOIR MIDI VENDREDI SOIR
Potage de Légumes Potage Maison Potage Potage Maison
Betterave Mimosa Tartiflette a L' Emmental Concombre Vinaigrette Cube Risotto VVégétarien
Steack Haché Sauce Poivre Yaourt Aromatisé Brandade de Poisson Fromage Blanc
Haricots Verts Braisés / Riz Salade Verte Salade Verte (Euf au Lait
Fromage / Fruit Compote Poires Fromage / Fruit
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR
Tourain a I'Ail Potage Maison Potage Maison Potage Maison
Salade Composée Vinaigrette Filet Poisson Meuniére Carottes Rapées Vinaigrette | Omelette Champignons Maison
Ro6ti de Dinde sce Champignons Purée de Légumes Chipolatas Tomate Provencale / Riz Créole
Bettes Braisées / Semoule Fromage Poélée de Légumes / Pennes Fromage
Fromage Blanc Fruit Yaourt Nature Fruit
Compote Pom. Banane s/s Salade Fruits s/Sucre
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR
Soupe de Poisson Potage Maison Potage Maison Potage Maison
Haricots Verts Vinaigrette Gratin P de T/ Epinard Bécha. || Tarte Fine Courgette Chévre Miel| Filet de Poisson Meuniere
Sauté de Porc Moutarde Salade Verte Tajine de Beeuf aux Légumes | Haricots Plats/Purée Patate Douce
Petits Pois Suisse Semoule Tajine Suisse
Fromage Fruit Fromage Compote Pom/Fraises s/s
Chou Praline Patisserie Jamaique Ananas
MIDI JEUDI SOIR Carré Chocolat
Veloute de P de T/oignons M. Potage Maison
Duo Tomate/Thon Basilic Courgettes Bolognaise INFORMATION
Poulet R6ti Sauce Paprika Semoule
Lentilles en Salade Fromage Des Modifications peuvent intervenir en
Yaourt Nature Bio Coup. Cube Peche au Sirop fonction des difficultés d'approvisionnement
Fruit
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Du lundi 27 au Dimanche 03 Mai 2026

MIDI LUNDI SOIR MIDI VENDREDI SOIR
Potage de Légumes Potage Maison Potage de Légumes Maison Potage Maison
Betterave Mimosa Tartiflette a L' Emmental Concombre Vinaigrette Cube Risotto VVégétarien
Steack Haché Sauce Poivre Yaourt Aromatisé Brandade de Poisson Fromage Blanc
Haricots Verts Braisés / Riz Salade Verte Salade Verte (Euf au Lait
Fromage / Fruit Compote Poires Fromage / Fruit
MIDI MARDI SOIR MIDI SAMEDI SOIR
Tourain a I'Ail Potage Maison Potage Maison Potage Maison
Salade Composée Vinaigrette Filet Poisson Carottes Rapées Vinaigrette | Omelette Champignons Maison
Roulé de Dinde sce Champignons Purée de Légumes Chipolatas Tomate Provencale / Riz Créole
Bettes Braisées / Semoule Fromage Poélée de Légumes / Pennes Fromage
Fromage Blanc Fruit Yaourt Nature Fruit
Compote Pom. Banane s/s Salade Fruits s/Sucre
MIDI MERCREDI SOIR MIDI DIMANCHE SOIR
Soupe de Poisson Potage Maison Potage Maison Potage Maison
Haricots Verts Vinaigrette Gratin P de T/ Epinard Bécha. || Tarte Fine Courgette Chévre Miel| Filet de Poisson Meuniere
Jambon blanc Salade Verte Boulettes de Beeuf Fagon Tajine| Haricots Plats/Purée Patate Douce
Petits Pois Suisse Semoule Tajine Suisse
Fromage Fruit Fromage Compote Pom/Fraises s/s
Chou Praline Patisserie Jamaique Ananas
MIDI JEUDI SOIR Carré Chocolat
Veloute de P de T/oignons M. Potage Maison
Duo Tomate/Thon Basilic Courgette Bolognaise INFORMATION
Jambon de Volaille Semoule
Flageolets Fromage Des Modifications peuvent intervenir en
Yaourt Nature Bio Coup. Cube Peche au Sirop fonction des difficultés d'approvisionnement
Fruit




