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MIDI SOIR MIDI SOIR

MIDI SOIR

Compote Pom/Fraises s/s

Coup. Cube Pèche au Sirop

 Velouté de P de T/oignons M.

Yaourt Nature Bio

Potage Maison
INFORMATION

Carré Chocolat

Fruit

Fromage

MERCREDI

Courgette Bolognaise
Poulet sauce Moutarde Semoule

Tartelette Poire/Choco Amande
Fromage

Duo Tomate/Thon Basilic

Fruit

Sauté Porc Moutarde à l'Ancienne Salade Verte
Filet de Poisson Meunière

Suisse
Tajine de Bœuf aux Légumes

Semoule Tajine
Chou-Fleur/Purée Patate Douce

Des Modifications peuvent intervenir en

Entremets aux Fruits

fonction des difficultés d'approvisionnement

Potage Maison

Fruit

JEUDI

Fromage 
Petits Pois

Œuf Dur Mayonnaise

Glacé Liégeois Fraise Melba

Haricots Verts Vinaigrette

Salade Fruits s/Sucre

Gratin P d T /Tomate/Chèvre

STAND  N Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux

Vous souhaite Bon Appétit

Maison de Retraite

 Flageolets

Suisse

FromageBrunoise de Légumes / Riz Pilaf

Soupe de Poisson Potage Maison Potage Maison

Fruit

DIMANCHE

Potage Maison

Rôti de Dinde sce Suprême Pommes Vapeur Chipolatas Tomates Provençale / Blé

Potage Maison

Fromage

Compote Pom. Banane s/s
Yaourt Nature

Filet Saumon sce Crustacés Carottes Râpées VinaigretteBetterave en Salade

Concombre Vinaigrette Cube

Œuf au Lait M.
Brandade de Poisson

Potage Maison

Pennes au Beurre

Omelette Fines Herbes Maison

SAMEDI

Risotto Végétarien
Effiloché de Bœuf sce Madère Yaourt Aromatisé

Fromage  / Fruit Fromage / Melon

Fromage Blanc
Haricots Beurre Br. / Potatoes Compote Pomme / Fraises Salade Verte

MARDI

Tourain à l'Ail

LUNDI VENDREDI

Potage  de Légumes Potage Maison Potage de Légumes Maison Potage Maison
Salade Râpée Chou Rouge Vingtte Salade Composée d'Eté

Du lundi 21 au Dimanche 27 Juillet 2025



MIDI SOIR MIDI SOIR

MIDI SOIR MIDI SOIR

MIDI SOIR MIDI SOIR

MIDI SOIR

Maison de Retraite

 Le Service de Restauration du Centre Hospitalier de Périgueux

Fruit

Potage Maison

Pommes Vapeur

Yaourt Nature

Chipolatas

Concombre Vinaigrette Cube
Brandade de Poisson

Petits Pois

Potage Maison

Fromage / Melon

LUNDI

Risotto Végétarien
Potage MaisonPotage de Légumes Maison

Vous souhaite Bon Appétit

STAND  Haché

Œuf au Lait M.
Fromage Blanc

Salade Verte

VENDREDI

Haricots Beurre Br. / Potatoes

Fromage
FruitGlace Liégeois Fraise Melba

Filet Saumon sce Crustacés

Compote Pom. Banane s/s

Potage Maison

Tomates Provençale / Blé
Omelette Fines Herbes Maison

Brunoise de Légumes / Riz Pilaf Fromage

INFORMATION

Œuf Dur Mayonnaise
Boulette Bœuf Facon Tajine

Gratin P d T /Tomate/Chèvre

Duo Tomate/Thon Basilic

Carottes Râpées Vinaigrette

Fruit

Betterave en Salade
Roulé de Dinde Sauce Suprême

fonction des difficultés d'approvisionnement

Salade Verte
Suisse
Fruit

Potage Maison
JEUDI

Chou-Fleur/Purée Patate Douce

Semoule Tajine

 Flageolets
Yaourt Nature Bio

Courgette Bolognaise

Coup. Cube Pèche au Sirop

Semoule
Des Modifications peuvent intervenir enFromage

Potage Maison
Salade Composée d'Eté

Yaourt Aromatisé
Compote Pommes / Fraises

Potage Maison

Soupe de Poisson
Haricots Verts Vinaigrette

Poulet sauce Moutarde

DIMANCHE

Entremets aux Fruits
Carré Chocolat

Fromage

MERCREDI

Potage Maison
Filet de Poisson Meunière

Potage Maison

Compote Pom/Fraises s/s
Suisse

Fromage  / Fruit

 Velouté de P de T/oignons M.

Sauté Porc Moutarde à l'Ancienne

Fromage 
Tartelette Poire/Choco Amande

Tourain à l'Ail

Du lundi 21 au Dimanche 27 Juillet 2025

Pennes au Beurre

Salade Fruits s/Sucre

MARDI SAMEDI

Potage  de Légumes 
Salade Râpée Chou Rouge Vingtte

Boulettes de Bœuf sce Madère


